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1 Einleitung

Im Wintersemester 2016/17 fuhrte die Universitit des 3. Lebensalters (U3L) eine Studierendenbefra-
gung durch. Ziel dieser Befragung war, die Zufriedenheit der Studierenden mit der U3L und den Bil-
dungsangeboten zu ermitteln, Erkenntnisse Uber ihre Teilnahmemotivation zu gewinnen und darlber
hinaus Anregungen zu Weiterentwicklung der U3L zu erhalten. Damit dient die Befragung als ein In-
strument der Qualitatssicherung und -entwicklung in Bezug auf das Studienangebot der U3L sowie de-
ren einzelne Dienstleistungsbereiche. Der hier vorliegende Bericht fasst die Ergebnisse zusammen.

1.1 Studierendenbefragungen im Seniorenstudium

Das Interesse an den Studiengewohnheiten und den Bildungsmotiven von Seniorstudierenden ist bei
Anbietern wissenschaftlicher Weiterbildungen fiir Altere relativ groR. Daher gehdren die alteren Studie-
renden zu denjenigen, die relativ hdufig befragt werden (vgl. Rathmann/Bertram 2017). Uberwiegend
kénnen die Ergebnisse dieser Befragungen bei der Programmplanung hinzugezogen und daraus wertvol-
le Erkenntnisse Uber gruppen- und teilnehmerspezifische Aspekte der Bildung und des Lernens im Alter
(vgl. z.B. Brokmann-Nooren 2007, Gabrych/Pahl 2011) abgeleitet werden. Darliber hinaus dient beglei-
tende Forschung auch der Legitimation seniorenspezifischer Angebote im Rahmen der anhaltenden
offentlichen und hochschulinternen Debatten (iber die Sinnhaftigkeit eines Studiums im Alter. Die Wis-
sensbedarfe der unterschiedlichen Institutionen Uber ihre &dlteren Studierenden weisen eine grolie
Ubereinstimmung beziiglich ihrer Fragestellungen auf. So wird fast iblicherweise nach Motivlagen, Stu-
dienintensitat, den Beteiligungsformen der Studierenden und den Effekten eines Studiums im Alter ge-
fragt. Mitunter finden sich spezifischere forschungsorientierte Fragestellungen Uber das generationen-
Ubergreifende Studieren (z.B. Brauerhoch/Dabo-Cruz 2005), die Qualifizierungsbediirfnisse fir ehren-
amtliche Tatigkeiten (z.B. Kaiser 2007), zur Bedeutung des Seniorenstudiums fiir die nachberufliche Pha-
se, zum Wechselverhaltnis von geistigen und korperlichen Tatigkeiten und Zustidnden (Béhme 2004)
oder Giber Studienverldufe im Rahmen einer Langzeitstudie (B6hme/Brauerhoch, Dabo-Cruz 2010).

Die Universitat des 3. Lebensalters fiihrte, wie andere Standorte auch, seit ihrer Griindung Befragungen
und Studien in eben diesen Bereichen durch. Diese Teilnehmerbefragungen bezogen sich insbesondere
auf Bildungsinteressen und die Motivlagen der Studierenden (z.B. B6hme/Dabo-Cruz 1987, Brauerhoch
2002). Auch die Befragung der U3L im WS 16/17 orientiert sich an diesen Grundfragen. Wo Vergleiche
zwischen den Ergebnissen von 1987 und 2002 mit den heutigen Ergebnissen moglich sind, wird im Fazit
darauf eingegangen.

2 Untersuchungsdesign der Befragung - Fragebogen und Durchfiihrung

Die in dieser Befragung verwendeten Fragen sind in Zusammenarbeit mit dem , AK Forschungsfragen
und Statistik” der BAGWiWA', entstanden. In diesem Arbeitskreis, wird die Entwicklung eines bundes-
weit einsetzbaren Fragebogens vorangetrieben, der eine mehrdimensionale Vergleichbarkeit der zentra-
len Fragen im Seniorenstudium erméglichen soll.? Die Befragung an der U3L hat daher eine doppelte

! BAG WiWA: Bundesarbeitsgemeinschaft fiir wissenschaftliche Weiterbildung Alterer in der Deutschen Gesell-
schaft flir Wissenschaftliche Weiterbildung und Fernstudium (DGWF).
? Bisher waren bundesweite Vergleiche von Seniorenstudierenden kaum maglich, da die Anbieter wissenschaftli-

cher Weiterbildungen fiir Altere unterschiedliche Erhebungen mit unterschiedlichen Instrumenten durchfiihrten.
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Funktion: Sie war einer der Pretests’® im Rahmen der Entwicklung des bundesweit einsetzbaren Muster-
fragebogens und sie ist zugleich Teil der Begleitforschung und Planungsinstrument der U3L.

Befragt wurden die Studierenden der U3L, die im Wintersemester 2016/17 eingeschrieben waren. Zum
Zeitpunkt der Verschickung im Januar 2017 waren dies 3604 Studierende. 2703* Studierende erhielten
per E-Mail einen Link zu einem Onlinefragebogen. 820 Studierenden wurde ein Papierfragebogen per
Post zugesandt. Dariliber hinaus wurden zu Semesterende bei ausgewahlten Lehrveranstaltungen Gele-
genheiten zum Ausfiillen des Fragebogens gegeben.

Der Fragebogen enthielt insgesamt 83 Fragen, von denen 12 offen gestellte Fragen waren, die frei be-
antwortet werden konnten. Gefragt wurde nach Studierweisen, Studienmotiven, fachlichen Interessen,
nach sozialen Kontakten, Auswirkungen des Studiums und nach der Zufriedenheit mit dem Studium. Mit
Hilfe einiger soziodemografischer Daten, wie Alter, Geschlecht und Bildungsabschluss, konnten umfang-
reiche Untergruppenauswertungen vorgenommen werden. Die Riicklaufquote betrug insgesamt 41,4%.”
Dabei handelt es sich um eine fiir diese Form der Befragung sehr gute Riicklaufquote.

2.1 Hinweise zur Darstellung

Die folgende Darstellung der Befragungsergebnisse gliedert sich in die Themenbereiche, wer die Studie-
renden sind (Kap. 3.1), wie sie studieren (Kap. 3.2) und was sie motiviert an der U3L zu studieren (Kap.
3.3), welche Rolle soziale Kontakte spielen (Kap. 3.4), welche Folgen das Studium an der U3L hat (Kap.
3.6) und welche Winsche offengeblieben sind (Kap. 3.5). Die Ergebnisse werden kommentiert und im
Fazit zusammenfassend diskutiert. Die Grafiken geben Hinweise zu Verteilung und Haufigkeiten der
Antworten in Prozent sowie zur Gesamtzahl der Antworten und der Enthaltungen bei einer Fragestel-
lung (s. Abb. 1).

Relative Haufigkeiten der Antworten  Std_-Abw. Mittelwert
25% 0% 50% 0% 25% 0%

. n=Anzahl
Linker Pol I i Rechter Pal mw=Mittelwert
s=5Std.-Abw.
E =Enthaltung
1 2 3 4 5 6
Skala Histogramm

Abbildung 1: Haufigkeit Beispiel

Die Sdulen zeigen die Verteilung der Antworten, der rote Balken stellt den Durchschnitts- bzw. Mittel-
wert dar. Die Standart-Abweichung gibt Auskunft (iber die Heterogenitat bzw. Breite der Verteilung der
Antworten. Zu beachten ist auch die Beteiligung an der Frage (n=Anzahl der Antworten) bzw. die Anzahl
der Enthaltungen, dargestellt auf der rechten Seite der Grafik.

Auch die bundesweiten Gasthdérerstatistiken decken aus Sicht dieser Anbieter zu wenige Bereiche ab und sie geben
dariiber hinaus nicht zwingend Auskunft liber die Gruppe der Alteren, da sich der Gasthdrerstatus nicht auf diese
Gruppe beschrankt. Auch umgekehrt haben Seniorstudierende nicht Gberall einen Gasthorerstatus, wie das Bei-
spiel der U3L zeigt, und werden daher von der Gasthorerstatistik gar nicht erfasst.

® Es wurden zwei weitere Pretests durchgefiihrt und zwar an der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz (Zentrum
fur wissenschaftliche Weiterbildung) und an der Universitdt Mannheim (Gasthorer- und Seniorenstudium).

* Reduzierte Zahl wegen gemeinsamer Nutzung von E-Mail-Adressen.

> Riicklauf Papierfragebogen: 41.8, Riicklauf Online 41.1.



3 Befragungsergebnisse

3.1 Wer sind die befragten Studierenden?
Soziodemografische Aspekte und Bildungshintergrund

Im Folgenden werden die soziodemografischen Angaben, wie Geschlechtszugehoérigkeit, Bildungsab-
schluss und aktuelle Lebenslage der Befragungsteilnehmer_innen wiedergegeben.

Geschlechterverhiltnis

Bei den Teilnehmenden der Befragung liegt der Anteil der Frauen bei 55,3% und der der Manner bei
44,7% (s. Tab 1). Dieses Geschlechterverhiltnis spiegelt nicht ganz das Verhaltnis der Studierenden an
der U3L wieder. Tatsichlich liegt der Anteil der im WS 16/17 an der U3L eingeschriebenen Frauen bei
59,6% und der der Manner bei 40,4%. Somit haben sich Frauen insgesamt etwas weniger an der Befra-
gung beteiligt als Manner®. Ob der Fragebogen per Internet oder per Printfragebogen beantwortet wur-
de, spielte dabei kaum eine Rolle.

Teilnehmende der | Studierende der U3L

Befragung insgesamt
Geschlecht insgesamt (n=1447)
Weiblich 55.3% 59,6 %
Mannlich 44.7 % 404 %

Tabelle 1: Teilnehmende

Jahrgang

Die Verteilung der Befragten nach Jahrgingen zeigt, dass die groRte Gruppe zwischen 1941 bis 1950
geboren wurde. Zum Zeitpunkt der Befragung sind demnach knapp 52% zwischen 67 und 77 Jahren alt.
Die dlteren und jiingeren Studierenden bilden fast gleiche Anteile (Abb. 2).
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60%
? 51,8%

50%

40%

30% 23,3% 22,4%
20%

10%

1,1% 1,1% 0,2%
O% T T T T T 1
<1930 1931-1940 1941-1950 1951-1960 1961-1970 >1970

Abbildung 2: Jahrgang

® Der verhaltnismaRig geringere Anteil der Frauen bei der Befragung wird auch in der Teilnehmer-Befragung an der

U3Lim Jahr 1987 vermerkt (B6hme/Dabo-Cruz 1987, S. 4).
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Die um 1950 herum Geborenen stellen die verhaltnismaRig groRte Gruppe dar. Ab 1953 fallt die Kurve
steil ab, was darauf schlieRen |asst, dass viele Studierende unmittelbar mit dem Austritt aus dem Berufs-
leben zur U3L finden (Abb. 3).
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Abbildung 3: Online und Papierfragebogen nach Jahrgang (n=1370 gesamt, n=319 Papier, n=1051 Online)

Bildungsabschliisse

Um die Verteilung der Bildungsabschliisse zu ermitteln, wurden die Studierenden gebeten, ihren jeweils
hochsten Abschluss anzugeben. Dabei fallt die relativ grofle Gruppe der Hochschulabsolventen mit rund
57% besonders auf.” Somit sind Studierende mit anderen Abschliissen im Vergleich zum Bundesdurch-
schnitt erheblich unterreprésentiert (s. Abb. 4) und zwar besonders im Verhéltnis zur alteren bundes-
deutschen Bevélkerung®.

7 In der Befragung von 1987 (B6hme/Dabo-Cruz) gaben rund 42% an, Gber einen Hochschulabschluss zu verfiigen.
Die Befragung 2002 ergab gar nur einen Anteil an Akademikern von 31%. Die Steigerung des Akademikeranteils
entspricht dabei dem bundesweiten Trend, der absolute Anteil ist aber an der U3L, wie tGberhaupt an Seniorenuni-
versitdten relativ hoch.

8 Als beruflichen Ausbildungsabschluss nannte 2016 nahezu jeder Zweite (47 %) eine Lehre/Berufsbildung im
dualen System. Einen Fachschulabschluss besalRen 8 % der Bevolkerung, weitere 1 % den Fachschulabschluss der
ehemaligen DDR und 17 % einen akademischen Abschluss (Bachelor, Master, Diplom) bzw. eine Promotion. Bei
den 30- bis 39-Jahrigen hatten 27 % einen solchen akademischen Abschluss, bei den 40- bis 49-J4hrigen waren es
21 %, bei den 50- bis 64-J4hrigen 18 % und bei den 65-Jahrigen und Alteren 12 %. Der Anteil der Bevélkerung, die
(noch) keinen beruflichen Abschluss hatte, betrug 26 %.“
https://www.destatis.de/DE/ZahlenFakten/GesellschaftStaat/BildungForschungKultur/Bildungsstand/Aktuell.html
Stand vom 14.2.2018
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Bildungsabschliisse 04~ 18 4 Kein Abschluss

Befragung % M Volkschul-/Hauptschulabschluss/POS 8.

Klasse
M Mittlere Reife/POS 10. Klasse
4 Abitur/Fachabitur/EOS
M Berufsausbildung (Lehre)

M Meister oder Vergleichbares

14 Universitdts-/Hochschulabschluss

Abbildung 4: Befragung nach Bildungsabschliissen (n=1320)

Schlisselt man die Angaben des Hochschulabschlusses nach Geschlecht auf, so fallt auf, dass Manner
dieser Altersgruppen (iber einen héheren Ausbildungsabschluss verfligen als Frauen. 67,5% der Manner
geben als ihren hochsten Bildungsabschluss den Hochschulabschluss an, wahrend dies nur knapp 49%
der Frauen tun (Abb. 5).
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Abbildung 5: Bildung und Geschlecht

Beruflicher Status

Die Antworten auf die Frage nach dem beruflichen Status zeigen, dass nur ein sehr kleiner Teil der Be-
fragten (noch) erwerbstatig ist (ca. 7,2%), wahrend sich die grofe Mehrheit im Ruhestand befindet,
namlich 88%. Insgesamt sind tGber 90% der Befragten nicht (mehr) berufstatig (s. Tab. 2).



Beruflicher Status (n=1447)

e Erwerbstatig 2,2
e Im Vorruhestand/Altersteilzeit 5,0
® Im Ruhestand 88,0
e Erwerbslos 0,5
e Hausfrau/Hausmann 2,1
e Sonstiges 2,3

Tabelle 2: Beruflicher Status

Familienstand, Wohnsituation und die subjektive finanzielle Situation

Die Mehrheit der Befragten lebt in einer Partnerschaft (ca. 63%) und wohnt mit anderen zusammen (ca.
62%). Die Personen sind nicht zwingend identisch, aber es ist anzunehmen, dass diejenigen, die in einer
Partnerschaft leben, Gberwiegend mit dem Partner/der Partnerin zusammenleben. Nicht ganz 40% der
Befragten leben alleine und sehr wahrscheinlich ist, dass ein grofRer Teil derjenigen, die alleine wohnen,
entweder ledig, verwitwet ist oder getrennt lebt (s. Tab. 3). Sehr auffallig bezliglich des Familienstands
und der Wohnsituation ist der Geschlechterunterschied: Erheblich mehr Frauen als Manner leben allei-
ne, sind verwitwet, ledig oder sind getrennt lebend. Wie sich zeigen wird (s. Kap. 3.4), mag dies eine
EinflussgroRe in Bezug auf die Frage nach sozialen Kontakten im Rahmen des Seniorenstudiums sein.

Familienstand (1446) Gesamt Frauen Manner
e ledig 9,8% 13.4% 5.5%
® Verheiratet bzw. in Partnerschaft lebend 63,3% 46.8% 84.4%
e Geschieden bzw. getrennt lebend 14,7% 21.1% 6.5%
e Verwitwet 12,1% 18.8% 3.6%

Wohnsituation (n=1400)
e Alleine wohnend 37,9% 53.2% 18.3%

e Zusammen mit anderen wohnend 62,1% 46.8% 81.7%

Tabelle 3: Familienstand und Wohnsituation

Finanzielle Situation

Die finanzielle Situation der Studierenden wurde mittels einer Selbsteinschatzung ermittelt (Wie schdt-
zen Sie lhre finanzielle Situation ein?). Da eine konkrete Frage nach dem monatlichen Einkommen in
Befragungen haufig zu Enthaltungen fihrt, wurde gefragt, wie gut die Befragten mit ihrem verfligbaren
Budget auskommen. Tatsdchlich machten bei dieser Frage relativ wenige Befragte von der Moglichkeit
der Enthaltung Gebrauch; 9,3% wahlten die Antwortvorgabe ,keine Angabe”. Es zeigt sich, dass die
Uiberwiegende Mehrheit ihre finanzielle Situation positiv bewertet. 54% der Befragten schatzen ihre
finanzielle Situation als gut ein und 30% der Befragten missen sich ihren Angaben zufolge liberhaupt
nicht einschranken. 5,6% gaben allerdings an, sich sehr einschranken zu missen.

Die subjektive Einschdtzung der finanziellen Situation korreliert mit dem Bildungshintergrund und der
Geschlechtszugehorigkeit. Die prozentual groRte Gruppe, die sich finanziell (iberhaupt nicht einschrén-
ken muss, ist die Gruppe der mannlichen Hochschulabsolventen mit 40%. Dagegen ist die groRte Gruppe
derjenigen, die sich finanziell sehr einschranken miissen, die der Frauen mit niedrigeren Abschliissen
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(9,5%). Diese sind es auch, die am wenigsten haufig angeben, sich finanziell gar nicht einschrénken zu

missen (22%). Frauen neigen dariiber hinaus haufiger als Manner dazu, sich bei dieser Frage zu enthal-

ten (vgl. Tab 4).

Gesamt | weiblich mannlich weiblich mannlich
n=1439 | andere Ab- andere Ab- Hochschulab- | Hochschulab-
schliisse ohne |schliisse ohne |schluss (n=342) | schluss (n=390)
Abi (n=232) Abi (n=127)
ich muss mich aus finanzi- 5,6% 9,50% 3,10% 6,10% 2,30%
ellen Griinden ziemlich
einschranken
Es geht mir finanziell so 54,1% 57,80% 54,30% 52% 51,50%
gut, dass ich mir ab und zu
etwas leisten kann
Es geht mir finanziell so 30,9% 22% 33,90% 31,60% 40%
gut, dass ich mich Gber-
haupt nicht einschranken
muss
Keine Angabe 9,3% 10,80% 8,70% 10,20% 6,20%

Tabelle 4: Finanzielle Situation

Verkehrsmittelnutzung

Auf die Frage, wie die U3L-Studierenden die Veranstaltungen in der Universitat erreichen, antworteten
knapp 52 % daflr 6ffentliche Verkehrsmittel zu nutzen, rund 36% mit dem Auto zu kommen und ca. 12%
zu FuR oder mit dem Fahrrad. Es kann angenommen werden, dass diese relativ hohe Nutzungsquote der
offentlichen Verkehrsmittel durch die U3L-Studierenden den gut ausgebauten Nahverkehr zur
Universitat (Campus Bockenheim) wiederspiegelt.’

Zu Ful oder mit dem Fahrrad [ | 12.1%
Mit 5ffentlichen Verkehrsmitteln | ] 51.8%
Mit dem Auto 36.1%

Abbildung 6: Verkehrsmittelnutzung (n=1384)

Bemerkenswert ist auch hier die Verteilung der Geschlechter bei der Wahl der Verkehrsmittel. Wahrend
Frauen und Manner zu anndhernd gleichen Teilen zu FuR gehen oder die Uni per Fahrrad erreichen,
zeigen sich Unterschiede bei der Nutzung von 6ffentlichen Verkehrsmitteln und Auto. Frauen nutzen zu
Uiber 55% die 6ffentlichen Verkehrsmittel und zu 32% das Auto. Médnner nutzen zu rund 47% 6ffentliche
Verkehrsmittel und zu rund 42% das Auto.™°

° Zum Vergleich eine Information des BMVI zur bundesweit erhobenen Verkehrsmittelwahl: ,58 % aller Wege wer-
den mit einem Pkw oder Kraftrad unternommen, 24 % zu FuB3, 9 % mit dem Fahrrad, 8 % mit 6ffentlichen Ver-
kehrsmitteln.” http://www.bmvi.de/SharedDocs/DE/Artikel/G/mobilitaet-in-deutschland.html Stand 27.7.2017
'%In der ,Statista-Erhebung” zeigt sich 2017 eine leichte Tendenz von Frauen, hiufiger 6ffentliche Verkehrsmittel
zu nutzen als Manner, wahrend diese etwas haufiger das Auto nutzen. Der Unterschied in dieser Statistik fallt je-
doch nicht so deutlich aus, wie in der Teilnehmerbefragung der U3L.
https://de.statista.com/statistik/daten/studie/151737/umfrage/nutzung-von-verkehrsmitteln-in-deutschland/
Stand 18.1.2018




Teilnahme an Bildungsveranstaltungen anderer Trager

Auf diese offen gestellte Frage nach den weiterbildenden Institutionen antworteten rund 560 Studie-
rende. Danach nutzen gut 1/3 der Studierenden die Bildungsangebote im weitesten Sinne anderer An-
bieter. An vorderster Stelle steht die VHS (130x), es folgen kirchliche Trédger, wie die , Evangelische Aka-
demie” und das ,Haus am Dom*“ (50x). Oft genannt werden die , Polytechnische Gesellschaft” und der
,Physikalische Verein” (rund 30x), des Weiteren werden Museen und Anbieter kultureller Angebote
aufgefiihrt. GemaR den Angeboten einer GroRstadt spiegelt sich hier ein weites Spektrum sehr unter-
schiedlicher Bildungsanbieter wieder.
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3.2 Wie wird an der U3L studiert? Studienbezogene Aspekte

Erstinformation — Wie erfahren Studierende von der U3L?

Von der U3L erfuhren die befragten Studierenden erstmalig vor allem Gber den Weg der Weiterempfeh-
lung durch Teilnehmende oder Freunde/Bekannte/Familienangehdrige. Daraus wird ersichtlich, dass die
Werbung der U3L und der 6ffentliche Auftritt in den Medien flr die Wahrnehmung der U3L eine offen-
bar geringere Rolle spielen als die Erzdhlungen von Bekannten™ (Abb. 7).

Es liegt dabei auf der Hand, dass die dlteren Studierenden und diejenigen ohne Internetzugang eher die
regionalen Zeitungen nennen und die jingeren Studierenden und Internetnutzer_innen eher Gber das
Internet als iber Printmedien von der U3L erfuhren. Die groRRe Rolle der miindlichen Weiterempfehlung
bleibt jedoch unangetastet.

Wie haben Sie zum ersten Mal von der Universitat des 3. Lebensalters erfahren? (bitte nur eine Nennung)

durch die Empfehlung von Teilnehmenden :] 42.5%
durch Hinweise von Familienangehérigen/Freunden/Bekannten [:] 27.4%
durch regionalen Horfunk / Fernsehen D 2.6%
durch regionale Zeitungen D 9%
durch das Intemet D %
durch ausliegendes Informationsmaterial (z.B. in Buchhandlungen, Bibliotheken) [j 5.1%
Sonstiges D 6.4%

Abbildung 7: Erstinformation (n=1429)

Wie informieren sich U3L-Studierende liber die Angebote U3L?

Das gedruckte Veranstaltungsprogramm ist das am haufigsten genutzte Medium, um sich (iber das Pro-
grammangebot der U3L zu informieren. 75,5% nutzen dieses Angebot, aber immerhin rund 50% greifen
(auch) auf das online verfligbare Veranstaltungsverzeichnis zurlick. Dies verdeutlicht den anhaltend
zentralen Stellenwert des gedruckten Veranstaltungsprogramms. Die Aufschliisselung der Antworten
nach Onlinebefragung und Printfragebogen®? zeigt allerdings, dass diese Bedeutung des gedruckten Pro-
gramms als Informationsquelle etwas nachldsst, wahrenddessen die Bedeutung des online zur Verfi-
gung gestellten Programms rapide zunimmt (Abb. 8).

" 6,4% der Antwortenden wahlten die Kategorie ,Sonstiges”. Neben den vielen Antworten, die sich den vorgege-
benen Kategorien zuordnen lieRen, wurde oft genannt, dass die Studierenden z.B. von ehemaligen Arbeitgebern
wéhrend ihrer Berufstatigkeit Uber die U3L informiert wurden.
2 Es kann davon ausgegangen werden, dass Studierende, die den gedruckten Fragebogen ausgefillt haben, zu-
meist Gber keinen Internetzugang verfiigten und Studierende, die den Fragbogen online ausgefiillt haben, in der
Regel Zugang zum Internet hatten.
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Wie informieren Sie sich hauptsachlich Gber die Angebote der U3L? (Bitte maximal 3 Mennungen)

durch den Schaukasten im Juridicum Campus Bockenheaim : 0.9%
durch das Veranstaltungsprogramm der U3L auf der Homepage der U3L | | 50.2%
durch das gedruckte Veranstattungsprogramm der U3L | 75.5%
durch die Homepage der U3L | 29.6%
durch das Geschéftszimmer der U3L I 0.4%
durch andere Mitstudierenden der U3L 12.4%
Sonstiges | 0.7%

Abbildung 8: Informationsquellen (n=1480)

Insgesamt zeigen sich bei der Nutzung der Informationsquellen Gber die U3L sowohl Unterschiede bei
der Geschlechterverteilung als auch bei den Alterskohorten. So nutzen Frauen in einem sehr viel starke-
ren Male das gedruckte Verzeichnis der U3L als Madnner, wiahrend die Internetversion des Programms
haufiger von Mannern frequentiert wird. Darliber hinaus bevorzugen die dlteren Jahrgdnge das gedruck-
te Verzeichnis, wahrend bei den jlingeren das Nutzungsverhaltnis fast ausgeglichen ist. Da Mehrfach-
nennungen zuldssig waren, lasst sich auch erkennen, dass viele Studierende mehrere mediale Formate

nutzen.
Frauen | Manner Jahrgang Jahrgang 1941- | Jahrgang 1951-
1931-1940 | 1950 1960
Veranstaltungsprogramm auf | 45.1% 57.3% 32.3% 52.3% 64.3%
der Homepage der U3L
gedrucktes Veranstaltungs- 81.7% 68.3% 81.3% 77.9% 66.6%
programm der U3L

Tabelle 5: Programm online und print

Wie lange bleiben die Studierenden an der U3L?

Knapp ein Drittel der Befragten ist zum Befragungszeitpunkt seit einem bis 5 Semestern an der U3L ein-
geschrieben (31%). Somit sind Uber zwei Drittel seit mindestens 6 Semestern Studierende der U3L.
Knapp die Hélfte (47%) studiert bereits 11 Semester und mehr, in Jahren gerechnet also seit mindestens
5 Jahren. Seit mindestens 11 Jahren (bzw. ca. 21 Semestern) und mehr studieren immerhin noch 18%
(Abb. 9).
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Besuchte Semester %
35%

31%

30% -
25% - 2%
20% -
15% L

-
10(y m| 0

6 7% 6%

(3] (]

0% 1 T T T T T - T — __|

S0-5 S6-10 S11-15 S16-20 S21-25 S26-30 S31-35 S36-40 S<41

Abbildung 9: Besuchte Semester (n=1440)

Eine groBe Mehrheit der Studierenden schreibt sich an der U3L kontinuierlich ein, d.h. jedes Semester
fortlaufend, namlich ca. 72 %. Knapp 25 % haben das Studium fiir einzelne Semester unterbrochen.
Uberwiegend handelt es sich hier um Studierende, die im Sommersemester auszusetzen pflegen und
diese Zeit lieber fiir andere Aktivitdten nutzen (s. Abb. 10). Insgesamt zeigt sich aber, dass das Studium
an der U3L zu einer regelmaRigen, langfristigen Aktivitdt und zu einem festen Bestandteil der Lebensge-
staltung in der nachberuflichen Phase bzw. im héheren Lebensalter wird.

RegelmaRigkeit der Einschreibung an der U3L %

2,8%

M ohne Unterbrechungen

M Unterbrechung einzelne
Semester

4 Unterbrechung mind. 2
Semester

Abbildung 10: RegelmaRigkeit der Einschreibung (n=1440)

Wie viele Lehrveranstaltungen haben die Befragten im WS 16/17 besucht?

Der grofte Teil der Studierenden besucht zwei (32%) oder auch drei (21%) Lehrveranstaltungen im Se-
mester. Rund 25% nehmen an mindestens vier Veranstaltungen teil (vgl. Abb. 11).

1



Besuchte Lehrveranstaltungen im WS 16/17
40,0%
35,0% 32,5%
30,0%
25,0% 21,0%
20,0% 18,0%
15,0% 13,0%
10,0% 7,2
o 3,4%
>,0% 0,5% I Lo7% 10% 1,0%
0,0% : : —
LV 5LV 7LV 8LV 9LV

Abbildung 11: Besuchte LV im WS (n=1394)

In welcher Weise beteiligen sich die Studierenden im Studium?

Der grofite Teil der Studierenden nimmt vor allem zuhérend an den Veranstaltungen teil, ndmlich rund
2/3. Ein weiteres Drittel der Studierenden beteiligt sich an Diskussionen in den Lehrveranstaltungen
(23%) oder gibt an, bereits Referate, Hausarbeiten, Thesenpapiere oder dergleichen angefertigt zu ha-
ben (13%).

Beteiligungsformen %

M Ich nehme in erster Linie zuhorend teil

M Ich beteilige mich aktiv an Diskussionen in
LV

14 Ich habe bereits Referate 0.3. angefertigt

Abbildung 12: Beteiligungsformen (n=1439)

Die Verteilung der Antworten auf die unterschiedlichen Beteiligungsformen spiegelt in erster Linie das
Angebot an der U3L wieder, in dem es sehr unterschiedliche Arten und Weisen gibt, den eigenen Bil-
dungsbediirfnissen nachzugehen. Ein groBer Teil der Studierenden besucht, das ist bekannt, Vorlesun-
gen. Die Verteilung des vordergriindigen Verhaltens lasst jedoch keine Schlussfolgerungen tber das MaR
oder die Art und Weise der Lern- und Bildungsaktivitat beim Studium zu. So schlieRt zuhérend teilzu-
nehmen die Moglichkeit keineswegs aus, dass sich Studierende aufRerhalb von Vorlesungen selbst wei-
terbilden, wie beispielsweise in Form der Lektiire der entsprechenden Literatur oder durch den inhaltli-
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chen Austausch mit anderen. Ebenso wenig ldsst die Verteilung in zuhérend oder aktiv Schlussfolgerun-
gen Uber Lernstile zu.”

Unterschiede beziiglich der Beteiligung in den Lehrveranstaltungen gibt es zwischen den Geschlechtern
und unter den Absolvent_innen verschiedener Bildungsabschliisse. Wenngleich unabhangig von Ge-
schlecht und Bildungsabschluss die Verteilung eher immer ahnlich bleibt, so ldsst sich doch sagen, dass
Geschlecht und Bildung Faktoren des Studienverhaltens darstellen kénnen. Vor allem mannliche Studie-
rende und jene mit einem Hochschulabschluss nutzen starker die Moglichkeit sich aktiv in Seminaren zu
beteiligen und Referate 0.4a. anzufertigen als Frauen und jene mit Mittlerer Reife (Abb. 13).

Beteiligungsformen nach Geschlecht und

80% Bildungsabschluss

68,2% 70,3%
,270

64,1%

70%

58,4%

60% -

50% -

40% -

30% -

20% -

10% -

0% -

Ich nehme in erster Linie Ich beteilige mich aktivan Ich habe bereits Referate o0.4.
zuhorend teil Diskussionen in LV angefertigt

M Gesamt

M Frauen n=782

M Mdnner n=625

M Bildungsabschluss mittlere Reife n=172
M Bildungsabschluss Hochschule n=737

Abbildung 13: Beteiligung nach Bildung und Geschlecht

Anhand der Angaben zu den investierten Stunden fiir die Vor- und Nachbereitung von Lehrveranstaltun-
gen zeigt sich, dass nur ein sehr kleiner Teil Gber die Lehrveranstaltung hinaus keine Zeit investiert. Ein
hoher Prozentsatz, ndmlich ca. 45% wendet 1-2 Stunden auf, um die Lehrveranstaltung entweder vor
oder nachzubereiten. 50% verbringen also mindestens 3 Stunden Zeit pro Woche fiirs Studieren auRer-
halb der Lehrveranstaltungen.

2 Aus den hier genannten Griinden, wurde diese Frage im Fragebogen entsprechend modifiziert. Im Uberarbeite-

ten Musterfragebogen der BAG WiWA wird nun nach konkreten Téatigkeiten gefragt.
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Z&hlt man den durchschnittlichen Besuch von Lehrveranstaltungen und die verwendeten Stunden zu-
sammen, lasst sich schlussfolgern, dass Studierende mindestens 3-8 Stunden in der Woche fiir ihre Wei-
terbildung im Rahmen der U3L investieren. Ca. 10% verbringen damit 8 Stunden und mehr pro Woche.

Stunden fiir Vor- und Nachbereitung pro Woche in %
25% 5
21,0%2%9%
20% -
15% T 12,0”011'5%
10% -
5,5% %
5% . 5'0/ 317% q'7°n
0,7% 0,2% . 0,2% 0.8% 0,4% 0,1% 0,2% 0,8%
0% 1 T T T T f— T T T T — 1
d o o o O ® W @ X O @ O O & & O &
X X X0 X0 X0 X0 X X X0 X0 X0 X0 X0 X0 X X0 XN
0T AT 157 55 187 7 T 4T 4T oF 0T 0T 0T T 6 0 o
OQ
o
)

Abbildung 14: Arbeitsaufwand in Std. (n=1341)

Nutzung der Lernplattform OLAT

An der U3L wird die Lernplattform OLAT durch die Goethe-Universitdt Frankfurt zur Verfligung gestellt.
In rund 40 (mit steigender Tendenz) der rund 120 Lehrveranstaltungen der U3L wird OLAT insbesondere
als Plattform fiir Seminarunterlagen eingesetzt.** Daraus ergab sich die Fragestellung inwieweit Studie-
rende das jeweilige OLAT-Angebot tatsadchlich nutzen und welches die Griinde eines Nutzungsverzichts
sind. Von 1393 Befragten beantworten 57,7% die Frage, ob sie die Lernplattform OLAT nutzen, sofern
diese in ihrer Veranstaltung angeboten wird mit Ja und 42,3% beantworten diese Frage mit Nein.

Signifikante Faktoren der Nutzung von OLAT sind Geschlecht, Bildungsabschluss und Jahrgang. Von allen
Frauen geben rund 51% an, OLAT zu nutzen, wahrend dies Uber 66% aller Manner tun. Rund 50% aller
Studierenden mit mittlerer Reife nutzen OLAT. Demgegeniiber nutzen gut 65% aller Studierenden mit
Hochschulabschluss OLAT. Besonders deutlich fallt der Unterschied bei den Geburtsjahrgéngen aus.
Unter den Jahrgangen 1931-1940 finden sich 36% OLAT-Nutzer_innen und unter den spateren Jahrgan-
gen 72%.

Die Griinde der Nichtnutzung konnten aus den Antwortvorgaben ausgewahlt werden. Zusatzlich war im
Fragebogen die Moglichkeit gegeben andere Griinde anzugeben. Der am haufigsten gewahlte Grund ist
der, nicht so viel Zeit mit OLAT verbringen zu wollen (14 %).> Rund 10% nennen auch technische Hiirden
als Grund der Nichtnutzung. Zusatzlich zu den Fragen, die zur Auswahl standen, nennen 19 Befragte,
dass sie von OLAT bislang noch nichts gehort hatten. Eine Reihe von Studierenden formuliert bei der
offenen Frage aber auch, dass die Nutzung von OLAT bei den nachsten Gelegenheiten anvisiert wird
(Abb. 15).

%2000 (55%) der 3604 im WS 16/17 eingeschriebenen U3L-Studierenden verfiigen iiber einen Zugang zur Lern-
plattform OLAT.

' Die Antworten beziehen sich auf die Gesamtzahl der Antworten bei der Frage zur Nutzung.
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Falls Sie die Lernplattform OLAT nicht nutzen, warum nutzen Sie sie nicht? (Mehrfachantworten sind maglich)

Ich habe keinen Intemetzugang. D 5.5%
lch habe 2war einen Intemetzugang, aber der Umgang mit OLAT ist mir technisch zu C] 10.4%
Ich habe zwar einen Intemeatzugang, méchte aber nicht 5o viel Zeit damit verbringen. [:] 14.2%
OLAT interessiert mich nicht. [] 29%
OLAT brauche ich nicht. || 7T%

Abbildung 15: OLAT - Griinde der Nicht-Nutzung (n=1481)

Die Griinde der Nichtnutzung hangen von unterschiedlichen Faktoren ab. Unter denjenigen, die beson-
ders haufig angeben nicht zu viel Zeit mit OLAT verbringen zu wollen, sind besonders viele Studierende
alterer Jahrgange (s. Abb. 16):

Griinde, OLAT nicht zu nutzen %
20%
18%
16%
14% -+ —
12%
10%
8%
6% -
4% -

. u j]lEIﬂI
0%_ e = e =

Ich habe keinen ~ Umgang technisch mdchte nicht so viel OLAT interessiert ~ OLAT brauche ich

Internetzugang zu kompliziert Zeit damit mich nicht nicht
verbringen
M Frauen n=747 M Manner n=619 M mittlere Reife n=167

M Hochschulabschluss n=710 i Jahrgang 1931-1940 n=287 M Jahrgang 1951-1960 n=296

Abbildung 16: Griinde der Nichtnutzung nach Alter, Bildung und Geschlecht
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3.3 Praferenzen und Motive der U3L-Studierenden

3.3.1 Welche Themen und Veranstaltungsformate bevorzugen die Studierenden?

Von hohem Belang fir einen Bildungsanbieter ist natlrlich die Frage nach den inhaltlichen Interessen
der Studierenden. Dazu wurde sowohl nach dem tatsdchlichen Besuch von Lehrveranstaltungen im ak-
tuellen Befragungssemester gefragt als auch nach den grundséatzlichen Interessen entlang der existie-
renden Fachgebiete im Programmangebot der U3L. Es zeigte sich dabei, dass die Fachgebiete Geschich-
te, Kunstgeschichte und Philosophie zu den am haufigsten besuchten und besonders bevorzugten Lehr-
veranstaltungen gehdren. Zieht man die Befragungen an der U3L aus den Jahren 1987 und 2002 hinzu,
wird sichtbar, dass diese Interessensschwerpunkte seit Bestehen der U3L stets gleich geblieben sind.
Das besonders ausgepragte Interesse an diesen Fachgebieten zeigt sich dariber hinaus auch im Ver-
gleich mit anderen Seniorenuniversitaten. Bei den parallel laufenden Pretests an den Universitdten
Mainz und Mannheim werden die Geschichtswissenschaften von 50 bis knapp 80% der Befragten nach-
gefragt.”

Der untenstehenden Tabelle (Abb. 17) lasst sich auch das Verhéltnis zwischen den tatsachlich belegten
und den potentiellen Interessen entnehmen. In fast allen Fachgebieten liegt dabei das Interesse an ei-
nem Fachgebiet erwartungsgemaR deutlich héher als die tatsachliche Belegung, denn das Spektrum der
Interessen dirfte stets hoher sein, als die individuell realistischen Moglichkeiten, Lehrveranstaltungen in
einem Semester zu besuchen. VerhaltnismaRig groRe Differenzen zwischen Belegung und Interesse kon-
nen jedoch auch auf einen Angebotsmangel hinweisen. Dies ist bei den Vergleichswerten in den Natur-
wissenschaften der Fall.

18 Unveréffentlichte Studien: Bbhme, Giinther; Dabo-Cruz, Silvia 1987 und Brauerhoch, Frank-Olaf 2002

7 Unveréffentlichte Prasentationen der Uni Mainz (Studieren 50 plus) und Mannheim (Gasthérer- und Senioren-
studium)
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Abbildung 17: Besuchte Lehrveranstaltungen (n=1479), Interesse an Fachgebieten (n=1481)

Das Interesse an naturwissenschaftlichen Themen ist nicht neu, wie sich im Vergleich mit friheren Be-
fragungen zeigt. Es wird aber seit einigen Jahren durch einen Teil der U3L-Studierendenschafft deutli-
cher artikuliert. Aus diesem Grund war in der Teilnehmerbefragung eine gezielte Bedarfserhebung als
notig erachtet worden, um ggf. teilnehmerorientiertere Angebote initiieren zu kénnen. Unter den na-
turwissenschaftlichen Interessensschwerpunkten sind es vor allem die Biowissenschaften (ca. 25% aller
Befragten) und die Physik (ca. 16% aller Befragten), die nachgefragt werden (vgl. Abb. 18).
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Falls Sie sich fur Naturwissenschaften interessieren, fir welchen Bereich interessieren Sie sich besonders:
(Mehrfachnennungen méglich)

Biowissenschaften :] 25.6%
Chemie | 6.4%
Mathematik ] 5.2%
Physik (] 15.9%
Sonstiges D 4.3%

Abbildung 18: Naturwissenschaften Aufschliisselung in Fachgebiete (n=1481)

In den Antworten auf die offen gestellte Frage nach den konkreten Interessen im Bereich der Mathe-
matik und Naturwissenschaften spiegelt sich ein sehr breites Spektrum an Interessen wieder. Dennoch
lassen sich hier einige besonders hdufig genannte Themen ermitteln:

In den Biowissenschaften nennen besonders viele Befragte die Neurowissenschaften, respektive aktuel-
le Erkenntnisse aus der Hirnforschung, die sowohl biologische als auch psychologische Fragen tangieren
und moglicherweise ein Interesse zum Ausdruck bringen, das sich implizit auf Funktion und Verdnderun-
gen des Gehirns im Lebenslauf des Menschen bezieht. Haufig genannt werden aber auch die Genetik,
die Mikrobiologie und die Evolutionsbiologie. Im Bereich der Physik wird besonders haufig die Astrophy-
sik, bzw. Astronomie genannt sowie die damit in Verbindung stehenden Themen Quantenphysik, Relati-
vitatstheorie und Raumfahrt. Im Bereich Biologie und Physik wird ganz besonders haufig nach einfih-
renden Lehrveranstaltungen gefragt.

Um Uber das aktuelle Themenangebot der U3L hinaus gewiinschte Themen zu ermitteln, also Themen,
die Studierende vermissen, wurden die Befragten in einer offenen Frage dazu um konkrete Auskunft
gebeten. Von dieser Moglichkeit machten ca. 40% Gebrauch. Wie zu erwarten, ist auch hier das The-
menspektrum hier sehr breit. Mit Ausnahme der oft nachgefragten Sprachkurse, werden Themen aus
den Fachgebieten genannt, die auch das Lehrangebot der U3L umfasst. Neben den erwdhnten naturwis-
senschaftlichen Themen, werden aktuelle Themen genannt, die gesellschaftliche und wirtschaftliche
Fragen aufgreifen. Nachgefragt werden auRerdem Uberblicksvorlesungen und einfiihrende Veranstal-
tungen in den Bereichen Geschichte, Philosophie und Psychologie (vgl. Tab. 6):

Fachgebiete Einzelthemen

Naturwissenschaften + Ma- | Biowissenschaften insbesondere Neurowissenschaften, Astrophysik und

thematik Physik allg. Chemie, Geowissenschaften, Mathematik, Ingenieurswissen-
schaften

Politik- und Sozialwissen- | Aktuelle politische Themen, Europa- und Sozialpolitik, Migration, Gender-

schaften fragen, kritische Theorie

Geschichte Altere Geschichte: Uberblicksvorlesungen zu Archiologie, Antike, Mittel-
alter
Neuere Geschichte: Entwicklung der Neuzeit, Gegenwartsgeschichte

Literaturwissenschaften Internationale Literatur: russische, franzosische, angelsdchsische, ameri-
kanische Literatur. Sinologie, auch generell Anglistik, Germanistik, Skan-
dinavistik etc.

Wirtschaftswissenschaften | Aktuelle Wirtschafts- und Finanzpolitik
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Fremdsprachenangebote Englisch, Franzdsisch, Italienisch etc. Konversationsseminare

Psychologie Allgemeine und einfiihrende moderne Psychologie

Philosophie Grundlagen und klassische Philosophie, auRereuropdische Philosophie,
Erkenntnistheorie, Kant

Sonstiges Sport, Theologie, Kunstgeschichte, Architektur, Ethnologie, Musikwissen-

schaften, alte Philologien

Tabelle 6: Fachgebiete und Einzelthemen

Interessen nach Geschlecht, Jahrgang und Bildungsabschluss

Neben der Ermittlung von Wunschthemen und Interessen, interessierte die Frage, welche Gruppen be-
stimmte Fachgebiete favorisieren.

Die flinf Spitzenreiter unter den Fachgebieten bei den Frauen sind Kunstgeschichte, Geschichte, Philo-
sophie, Psychologie und Theologie. Die finf Favoriten bei den Mannern sind Geschichte, Philosophie,
Naturwissenschaften, Kunstgeschichte und Theologie. Bei den dlteren Jahrgdngen (1931 — 1940) liegen
vorne Kunstgeschichte, Geschichte, Philosophie und Theologie. Die jiingeren Jahrgiange von 1951-1960
bevorzugen wiederum Geschichte, Psychologie, Philosophie, Kunstgeschichte und Naturwissenschaften.

Auch innerhalb der einzelnen Fachgebiete zeigen sich zumindest teilweise groe Unterschiede bezliglich
Geschlecht und Jahrgang: Fiir das Fachgebiet Wirtschaftswissenschaften interessieren sich im Vergleich
mit anderen Gruppen vor allem Manner, flr die Facher Psychologie, Gesellschafts- und Erziehungswis-
senschaften verhaltnismaRig viele jingere Studierende. An den Fachern Musikwissenschaften und Neu-
ere Philologien sind vergleichsweise viele Frauen interessiert (Abb. 19).

Die Untergruppenauswertung nach Bildungsabschluss und Geschlecht zeigt darliber hinaus eine Korrela-
tion zwischen dem fachlichen Interesse und dem Abschluss sowie dem fachlichen Interesse und der
Geschlechtszugehorigkeit. Facher, die stark mit dem Bildungsabschluss zusammenhéangen sind Philoso-
phie und Philologien. Fiir diese Facher interessieren sich insbesondere Hochschulabsolvent_innen (Abb.
20).
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Sportwissenschaften

Ubungen zu Studienmethoden

Fachgebiete: Interessen nach Jahrgang und Geschlecht

———— |
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#
M 1951:1960
4 Jahrgang 1931-1940
M Interesse LV Manner
M Interesse LV Frauen
M Interesse LV gesamt
E -‘

0%
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Abbildung 19: Interessen nach Jahrgang und Geschlecht
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Fachgebiete: Interessen nach Abschluss und Geschlecht,
Untergruppenauswertung

Geschichtswissenschaften

Kunstgeschichte

Philosophie

Theologie/Religionswissenschaft

Psychologie

Mathematik/Naturwissenschaften

M Interesse Madnner

Medizin Hochschulabschluss

M Interesse Frauen

Gesellschaftswissenschaften/Erzie
Hochschulabschluss

hungswissenschaften

M Interesse Manner

Musikwissenschaft . .
Abschlilisse ohne Abi

i

M Interesse Frauen
Abschlilisse ohne Abi
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Kulturanthropologie

i

—1

il

Wirtschaftswissenschaften
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Abbildung 20: Interessen nach Bildung und Geschlecht
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Im Hinblick auf den Veranstaltungsrhythmus von Lehrveranstaltungen entsprechen die derzeitigen An-
gebote der U3L den von den Befragten geduRRerten Wiinschen. Eindeutiger Favorit bleibt die einmal
wochentlich angebotene Lehrveranstaltung, wobei eine gewisse Offenheit gegenliber weiteren Veran-
staltungszeiten von 21% der Befragten signalisiert wird.

Welchen Veranstaltungsrhythmus (bzw. welches Format) wiirden Sie generell bevorzugen? (Bitte nur eine Nennung)

einmal wichentlich stattfindende Veranstaltungen [ ] T6.2%
14tgl. stattfindende Veranstaltungen E 1.4%
Blockveranstaltung am WochenendeI 0.1%
Blockveranstaliung unter der Woche I: 1.3%
Der Rhythmus ist mir egal, fir mich ist das Thema entscheidend. | | M1%

Abbildung 21: Veranstaltungsrhythmus (n=1434)

Ein grofRer Teil, namlich knapp % der Befragten signalisiert ein Interesse, auch an Veranstaltungen au-
Rerhalb der Vorlesungszeit teilnehmen zu wollen.

Wiirden Sie Veranstaltungen aullerhalb der Vorlesungszeit besuchen? (z.B. September)

r 2

Ja [ T4.T%

Mein 23.3%

Abbildung 22: Vorlesungszeiten (n=1382)

3.3.2 Warum nehmen Studierende an den Veranstaltungen der U3L teil?

Die Teilnahmemotive der U3L-Studierenden wurden mit Hilfe geschlossener Fragen ermittelt, die auf
der Grundlage von Vorstudien erstellt wurden. Dariiber hinaus férdern die Antworten aus den offenen
Fragen weitere Motive zutage, die im Anschluss an die Darstellung der Ergebnisse aus den geschlosse-
nen Fragen zu den Griinden der Teilnahme aufgegriffen werden.

Es lassen sich vier Hauptmotive, an den U3L-Veranstaltungen teilzunehmen, ablesen. Hierzu zahlt der
Wunsch, die geistige Fitness zu erhalten, die Allgemeinbildung zu erweitern und die eigenen Bildungsin-
teressen zu befriedigen, dicht gefolgt von dem Wunsch, andere Ansichten kennenzulernen. In Bezug auf
die geistige Fitness und dem Wunsch nach Erweiterung der Allgemeinbildung zeigt sich die gréRte Ho-
mogenitat bei den Antworten. Ca. 90% stimmen diesen beiden Motiven zu oder voll und ganz zu. Damit
ist das zentrale Motiv die Erweiterung der eigenen Bildung und zwar fiir den persénlichen Bedarf und
nicht fur eine spezifische Qualifikation im Rahmen beruflicher oder ehrenamtlicher Tatigkeiten.’® (Die
folgende Grafik zeigt die Ergebnisse insgesamt bezogen auf die aus den Antworten der 5-stufigen Likert-
Skala errechneten Mittelwerte von 1 ,trifft Gberhaupt nicht zu“ bis 5, trifft voll und ganz zu“, Abb. 23).

'8 Dies bedeutet nicht, dass Studierende nicht einen konkreten Nutzen fiir ihre auBeruniversitaren Tatigkeiten
ziehen wirden. Hier gibt es deutliche Hinweise fiir qualifizierende Effekte oder fiir die Erweiterung von Handlungs-

spielrdumen. Diesem Punkt miisste im Rahmen weiterer Studien nachgegangen werden.
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Teilnahmemotive Mittelwerte

4,5 1 Sme—tec

3,5 ’

2,5

1,5

Abbildung 23: Teilnahmemotive

Beim Vergleich zwischen dem Motiv nach allgemeiner Weiterbildung und dem der Weiterbildung auf

Hochschulniveau zeigt sich, dass sehr viel weniger Studierenden die Weiterbildung auf Hochschulniveau

wichtig ist. Gleichwohl wird bei dieser Frage eine sehr ausgepragte Heterogenitat sichtbar, was auf ein

breites Spektrum unterschiedlicher Lernbedirfnisse hindeutet. Die etwas hohere Zustimmungsrate bei

dem Wunsch, an Diskussionen iiber wissenschaftliche Themen teilzuhaben, zeigt, dass die Affinitat zur

Wissenschaft durchaus vorhanden ist, aber in einem nicht anndhernd so hohem MaRe, wie der Wunsch

nach allgemeiner Weiterbildung (s. Abb. 24).
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08% 17% 65% 263% 646%

... meine Allgemeinbildung zu erweitern. trift Gberhaupt nicht —— it voll und ganz zu =141
zZu =08 '
1 2 3 4 5
. N . R R 0,6% 09% 7.8% 252% 655%
... eigene Bildungsinteressen zu befriedigen. trift (berhaupt nicht - L, trift voil und ganz zu "=1408
—— -
=u s=07
1 2 3 4 5
. . N B 26%  134% 202% 219% 185%
... mich auf Hochschulniveau weiterzubilden. trifit dberhaupt nicht — ] 5 T tift voll und ganz zu "=1310
¥ 1 mw=2.,
zZu 5=15
1 2 3 4 5
" ) _ " ) 95%  137% 28.7% I6.3% 195%
... an Diskussionen uber aktuelle wissenschafiliche it Cbertiaupt nicht - M - it vl una ganzzy =137
: ; 7 ; f } | mw=3,4
Themen teilzuhaben. = 512

Abbildung 24: Teilnahmemotive - Haufigkeitsverteilung

Hohe Zustimmungswerte (rund 58% beide positiven Werte zusammengenommen) erhalten auch die
beiden Motive die Zeit sinnvoll nutzen und gleichgesinnte Menschen kennenlernen zu wollen. Etwas
weniger ausschlaggebend sind Motive wie friiher Verséiumtes nachholen, an Diskussionen lber aktuelle
wissenschaftliche Themen teilhaben, etwas Neues anfangen, sich einer neuen Herausforderung stellen
und die heutige Zeit besser verstehen zu wollen. Eine geringe bis gar keine Rolle spielen fiir die Befragten
die Weiterbildung fiir ein gesellschaftspolitisches Engagement (ca. 64% verneinen dies), fur nachberufli-
che oder ehrenamtliche Tétigkeiten (ca. 80% verneinen dies) oder gar in einem friiheren Beruf (ca. 83%
verneinen dies). Damit zeigt sich, dass Weiterbildung nicht (mehr) auf ein Qualifikationsziel ausgerichtet,
sondern in erster Linie Selbstzweck ist. Gerade bei diesen Fragen haben die Befragten haufig keine An-
gaben gemacht, so dass die geringe Rolle dieser Aspekte noch einmal starker ins Gewicht fallt.

Die folgenden Auswertungen geben Aufschluss dariiber, ob die unterschiedlichen soziodemografischen
Merkmale, Geschlecht, Jahrgang und Bildungshintergrund, mit den unterschiedlichen Motiven korrelie-
ren. Kommentiert und aufgeschlisselt werden die Motive, bei denen die Differenz der Mittelwerte ver-
gleichsweise hoch ist und mind. 0,4 betragt.

3.3.2.1 Teilnahmemotive nach Geschlecht

Die Rangfolge der Motive, an der U3L zu studieren, ist bei Frauen und Méannern fast identisch und die
Unterschiede in den meisten Antworten sind nicht gro. Den vier stirksten Motiven stimmen Frauen
allerdings etwas starker zu als Méanner, so wie sie generell den meisten Punkten eher zustimmen als
Manner. Eine Ausnahme bildet der ohnehin relativ unbedeutende Antwortpunkt, die eigenen Berufser-
fahrungen an junge Studierende weitergeben zu wollen. Dieser Frage stimmen Mannern etwas haufiger
zu als Frauen (s. Abb. 25).
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Frauen und Manner im Vergleich: Ich nehme teil, um...

Q -\

3,5 °

2,5 R

-

-.\b °

1,5

e=emm Frauen

\)
& &S o-=M3nner

Abbildung 25: Teilnahmemotive nach Geschlecht

Auffillig ist der Unterschied bei der Angabe des Motivs gleichgesinnte Menschen kennenlernen zu wol-
len. Generell ist die Streuung bei dieser Frage breit, aber Frauen stimmen diesem Motiv zu Gber 60% zu,
wahrend dies nur knapp 50% der Manner tun. Hier diirfte sich die Tatsache bemerkbar machen, dass
Frauen sehr viel haufiger alleine leben, verwitwet, ledig sind oder getrennt leben und deshalb dem sozi-
alen Aspekt eine hohere Bedeutung geben (Abb. 26).

Gleichgesinnte Menschen kennenlernen wollen:

52% B0% MB8% 303% 303%

it Gberhaupt nicht : i : wriff vod und ganzzu 13
Frauen: zu ' s=11
1 x ] 4 A
BE%  123% 313% 303% 17.2% -
o . - n=
M3nner: Eﬂﬁuberﬁauprm?‘lut I = | triffT woll wind' ganz zu :‘I_ﬁ.fl
1 2 3 3 5

Abbildung 26: Teilnahmemotive nach Geschlecht — Haufigkeitsverteilung
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3.3.2.2 Teilnahmemotive nach Jahrgang

Um zu Uberprifen, ob es einen Kohorteneffekt bei den Teilnahmemotiven gibt, werden im Folgenden
die Jahrgange 1931-1940 und 1951-1960 miteinander verglichen. Dabei zeigt sich, dass auch bei den
jeweils unterschiedlichen Jahrgingen die typischen Motivlagen eines U3L-Studiums sehr dhnlich sind

(Abb. 27).

Jahrgdnge 1931-40 und 1951-60 im Vergleich: Ich nehme teil, um...

- e
4,5 -—R--J—&‘
4 A
3,5

3 oN
2,5

2 o

=== Jahrgang 1951-1960

Abbildung 27: Teilnahmemotive nach Jahrgang

Biografisch bedingte Motive: Friiher Versdumtes nachholen

Als auffallig kann aber der Unterschied des Motivs friiher Verséiumtes nachholen zu wollen, bezeichnet
werden. Altere Studierende messen diesem Motiv in deutlich hdherem MaRe Bedeutung bei (55% Wer-

te 4+5), als jingere (40,8% Werte 4+5).

Friiher Versdumtes nachholen wollen:

1.5% 146% 168% 188% 381%
Jahrgénge 1931-1940 trifl dberhiaupt nicht : - frifft void und ganz zu
10,8% 200% 277% 18.8%  24%
. trifft dberhaupt nicht } i i it woll wnd ganz zu
Jahrgange 1951-1960 Ea] v
1 2 3 4 5

Abbildung 28: Teilnahmemotive nach Jahrgang - Haufigkeitsverteilung
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3.3.2.3 Teilnahmemotive nach Bildungsabschluss

Die vier genannten Favoriten bei den Teilnahmemotiven und die meisten weiteren Motivlagen dhneln
sich auch bei Studierenden mit unterschiedlichen Bildungsabschliissen — mit Ausnahme der deutlich
unterschiedlichen Zustimmungsraten bei biografisch bedingten Motiven und bei den eigenen Bildungs-
zielen. Gegenlibergestellt werden im Folgenden die Teilnahmemotive bei den Absolvent_innen der Bil-
dungsabschliisse Mittlere Reife und Hochschulabschluss (Abb. 29).

Mittlere Reife und Hochschulabschluss im Vergleich: ich nehme teil, um...
5
O
415 T \
4
o
3,5 <
3 v
2,5 ‘*
2
1,5
1
. C O P 2 P N N N N U S S S
55 (€ T T (o o F S T O
¥ W I IS L Y S SRR RN,
O S T AP ISP SO TSR
AN ARG S S S S Cu A S SO N NS N SR
Q770 &N S &N R Y VO X
. O & O AN RN g/\’ $Q’ & O < B\ & \2
SIS PN R S O T M
ORI SR U2 A S\ 2RSSRt - N WO V- N VAV AN RN
> O L N & e V¥ LR NS SISO
& N & S K G2 NP N T O R 2 O AN RS [
NSRRI U AP SR RO T AR M & LS D
NG R DN YOS E L
& FEF  FEFE LN &S et S
; ; . 2
i o"«?\ QFQ @Q'\Q ,@Q.s&" & & o &"’o é\*o ‘oc‘?e.&o s{e}@ Q'b& bq’e (&‘\e
szé)@o 6®K &\c & é\\) &00 & \Q\o \,59 @eo ) \\Q’\ S S 6“\
& X @ S AN S &N gL _ .
& @ ,\5\% 6?\o é}*‘e OP' e’(\'b &z\ 003’0 R e @@‘ e \littlere Reife
Q/\(’o N \{)5 6\\ R R VRN
: S 6\ & emsmm Hochschulabschluss

Abbildung 29: Teilnahmemotive nach Bildungsabschluss

Bildungsziele: Allgemeinbildung erweitern und Weiterbildung auf Hochschulniveau

Die Absolvent_innen der Mittleren Reife sind beziiglich ihrer Absicht, ihre Allgemeinbildung zu erweitern
ausgesprochen entschieden, wahrend Akademiker_innen diesem Motiv etwas zurlickhaltender zustim-
men, wenngleich durchaus ebenfalls in hohem MaRe (Abb. 30).

Hochschulabschluss

1%

2,5%

g4% 302% 5E%

iriff iberhaupt nicht - miftvol und ganzzu 1%
v L) i
5=0.8
. . 1 z 3 4 5
Mittlere Reife
D% 0%  41% 154% BOS% -
tifft Gibe i i
T maa.lprn.tgﬂut |_'__| rifft voll und ganz 2 s g
5=0.5
1 z 3 4 5

Abbildung 30: Teilnahmemotive nach Bildungsabschluss - Haufigkeitsverteilung
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Hingegen gilt die Frage der Weiterbildung auf Hochschulniveau und die Teilhabe an Diskussionen (liber
wissenschaftliche Themen bei den Hochschulabsolvent_innen als etwas starkeres Motiv. Dennoch zeigt
die breite Streuung, dass dieses Motiv als vergleichsweise weit abgeschlagen gelten muss. Sie verweist
darliber hinaus aber auch sehr unterschiedliche Interessen und Lernbedirfnisse, die bei weitem nicht
mit den abgefragten soziodemografischen Gruppen zu erklaren sind (Abb. 31).

Sich auf Hochschulniveau weiterbilden wollen:

26,1% 122% 196% 218% 203%

trifit tiberhaupt nicht I 1 trifft voll und ganz zu nm:\;i: g"
Hochschulabschluss 2u s=15
1 2 3 4 5
336% 151% 204% 17,1% 13,8% B
i i trifft (iberhaupt nicht '] i trifft voll und ganz zu nm_vjzzz
Mittlere Reife zu v =14’
1 2 3 4 5

Abbildung 31: Teilnahmemotive nach Bildungsabschluss - Haufigkeitsverteilung

Die folgende Tabelle auf der Basis der beiden positiven Werte 4+5 verdeutlicht noch einmal die Diffe-
renz zwischen den Bildungsgruppen beziiglich der Bildungsziele und die starkere Pradferenz der Hoch-
schulabsolvent_innen fiir den Aspekt der Wissenschaft. Sie veranschaulicht aber auch, dass die Orientie-
rung an der Wissenschaft fir die meisten Studierenden generell keineswegs so sehr im Vordergrund
steht, wie das Ziel die Allgemeinbildung zu erweitern.

Erweiterung der
Allgemeinbildung

Weiterbildung auf Hoch-
schulniveau (Zustimmung
Werte 4+5)

Teilhabe an aktuellen wis-
senschaftlichen Themen
(Zustimmung Werte 4+5)

Mittlere Reife

95,9%

30,9 %

41 %

Hochschulabschluss

90%

42,1%

51,3 %

Tabelle 7: Teilnahmemotive nach Bildungsabschluss

Biografisch bedingte Motive: Frither Versdumtes nachholen und einen Jugendtraum erfiillen

Deutliche Differenzen zwischen den beiden Gruppen gibt es bei dem Motiv, friiher Versdumtes nachho-
len zu wollen. Fir Absolvent_innen mit Hochschulabschluss spielt diese Frage eine erheblich geringere
Rolle als fiir Absolvent_innen der mittleren Reife. Es ist davon auszugehen, dass Studierende mit Mittle-
rer Reife, die durchschnittlich auch der &lteren Generation angehdéren, hier zum Ausdruck bringen, dass
die sozialen Umstdnde insbesondere der Nachkriegszeit eine langere Ausbildungszeit unmoglich mach-
ten (Abb. 31).
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Friiher Verséumtes nachholen wollen:

Mittlere Reife BT%  T3% J08%  17%  4B5% .
trifft dberhaupt nicht I | T woll wnd ganz zu '11_w:3 g
a s=1.3
1 2 ] 4 3

Hochschulabschluss TR 108 264% 157 21% N

tifft Gberhaupt nicht : : trifft voll und ganz zu 05
ZLI

=14

Abbildung 32: Teilnahmemotive nach Bildungsabschluss - Haufigkeitsverteilung

Die Angabe, sich einen Jugendtraum erfiillen zu wollen, formuliert offensichtlich in weitaus geringerem
Malfe die Motivlage der Studierenden. Das Studium an der U3L kann also ein Ort sein, die in der Ver-
gangenheit geringen Bildungsoptionen nun im Alter endlich wahrzunehmen, sie ist aber in weniger ho-
hem MaRe ein Ort, der Erfiillung von Jugendtraumen, vielleicht weil Jugendtrdume auch ganz anderer
Natur sein kénnen, sicher aber auch, weil ein ausgepragtes Interesse nach Bildung gar nicht in die Ju-
gendzeit fiel (Abb. 33).

Sich einen Jugendtraum erfiillen wollen:

Mittlere Reife ITA% 1% 104% 129% 194% ~
trifft dbarhaupt nicht ' ' A trifit woli und ganz zu “_Jé 7
zu 5=1.6
1 2 3 4 5
Hochschulabschluss B2En 17T 104% 50%  34% }
trifft dberhaupt micht I = | trifft voll und ganz zu ,I_I:El* .
i .

5=1,1

Abbildung 33: Teilnahmemotive nach Bildungsabschluss - Haufigkeitsverteilung

3.3.2.4 Teilnahmemotive: Untergruppenauswertung nach Bildung und Geschlecht

In der Untergruppenauswertung wurde Geschlecht mit dem Bildungsabschluss wie folgt kombiniert:
Unterschieden wurden Frauen mit Hochschulabschluss, Mdnner mit Hochschulabschluss, Frauen mit
anderen Abschlissen ohne Abitur und Manner mit anderen Abschliissen chne Abitur.

Dass Bildung ein signifikanter Faktor bei der Motivlage der Befragten ist, wurde bereits festgestellt. Die
Auswertung nach den Untergruppen Geschlecht und Abschluss hebt den starken Effekt des Bildungsab-
schlusses vor allem bei den Nachholbediirfnissen hervor. Es gesellt sich zu diesem Motiv jedoch auch ein
Geschlechtereffekt bei Studierenden mit niedrigeren Abschliissen hinzu: Frauen stimmen diesem Punkt
in noch hoherem MaRe zu als Manner, wenngleich sich hier zeigt, dass Manner mit niedrigeren Ab-
schliissen dem Punkt deutlich haufiger zustimmen als Hochschulabsolvent_innen. Generell zeigt sich
hier bei vielen Punkten, dass bei den Studierenden mit Hochschulabschluss die Kategorie Geschlecht
eine geringere Rolle spielt als bei Studierenden mit niedrigeren Bildungsabschlissen. Anders formuliert
findet eine Nivellierung der Geschlechtsunterschiede bei der Motivlage statt, je hoher der Bildungsab-
schluss ist (Abb. 34).
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Abbildung 34: Teilnahmemotive nach Bildung und Geschlecht

3.3.2.5 Ohne Ende an einer Universitdt studieren kénnen, ganz gleich welches Fach mich ge-
rade interessiert - Motive in der Formulierung der Studierenden

In den Antworten, die Studierende selbst formulieren, zeigen sich teilweise sehr viel pragnantere Teil-
nahmegriinde. Zwar wird beispielsweise gedulSert, dass es den Studierenden in erster Linie um Wissens-
erwerb geht, dies soll aber moglich sein unter den Bedingungen der ,freien Entscheidung”, der ,Freiheit
von Zwang” bezlglich der Facherwahl und der Frage Leistungen zu erbringen. ,Lernen chne Druck” ist
das zentrale Motto vieler Studierenden. Dabei legen Studierende gleichzeitig Wert darauf, dies auf der
Basis eines relativ ,,hohen Niveaus” und auch des ,respektvollen Umgangs”, wie es Studierende formu-
lieren, realisieren zu kdnnen. Gerade, dass man an der U3L gleichzeitig ,vorhandenes Wissen vertiefen”,
als auch in Fachgebiete ,reinschnuppern” oder ,verschiittetes Wissen auffrischen” kann, zeigt dass die
Studierenden das Motiv des ,,Wissenserwerb” differenzieren.

Auch das stark favorisierte Motiv , geistig fit bleiben” zu wollen, zitieren selbst viele Studierende auch in
den offenen Fragen, was die besondere Bedeutung dieses Motivs hervorhebt, aber auch auf eine be-
stimmt Form der Diskursivierung von Bildung im Alter hinweist. Flr die Kategorie der ,geistigen Aktivi-
tat” finden Studierende aber auch andere, weniger sportlich metaphorisierte Formulierungen, wie ,,den
Geist wach zu halten”, , geistig flexibel” zu bleiben oder sich , geistig weiterzuentwickeln®.
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3.4 Soziale Kontakte im Rahmen des Studiums

Inwieweit die U3L ein Ort ist, soziale Kontakte aufzunehmen und zu pflegen, wurde sowohl bei den Teil-
nahmemotiven erfragt, als auch anhand der Frage nach den realisierten sozialen Kontakten. Wie die
Auswertung der Teilnahmemotive zeigte (vgl. Kap. 3.3) gehort das Motiv Gleichgesinnte Menschen ken-
nenzulernen zu den haufig gewiinschten Aspekten, wobei sich in dieser Frage ein groes Meinungs-
spektrum wiederspiegelt. Dagegen spielt der Wunsch nach einem Kontakt zu den jungen Studierenden
eine geringe bis (iberhaupt keine Rolle, was vermutlich nicht zuletzt der Tatsache geschuldet ist, dass es
kaum generationengemischte Lehrveranstaltungen an der U3L gibt.

68% 104% 275% 304% 249%

... gleichgesinnte Menschen kennenzulernen. trift Gberhaupt nicht 1 wift voll und ganz zu 71350
mw=.J3|
= ' s=1.2
1 2 3 4 5
.- . 294% 258% 28% 116% 52%
... mit jungen Menschen in Kontakt zu kommen. irifft Gberhaupt nicht X T - tift voll und ganz zu =120
f 1 mw=2,;
2 ' s=12
1 2 3 4 5

Abbildung 35: Soziale Kontakte

Bei der Untergruppenauswertung zeigt sich in Bezug auf die Frage sozialer Kontakte nur ein erwah-
nenswerter Befund: Weibliche Studierende sind etwas mehr an Kontakten zu ,gleichgesinnten Men-
schen” interessiert als die mannlichen Mitstudierenden (Abb. 36). Es wurde zu diesem Punkt bereits
festgestellt, dass Frauen sich beziglich ihrer Lebenssituation von Mannern erheblich unterscheiden. Sie
sind sehr viel haufiger allein- oder getrenntlebend, bzw. verwitwet als Manner und werden vermutlich
genau deshalb diesem Punkt mehr Gewicht verleihen als Manner.

Frauen 52% E5% 245% 3% 30E% .
{rift Oberhaupt richt | 1 ) e vl it ganzzu o
Fal} i L] ! =3,
5=1,1
2 3 4 =
Manner EA% 123% 31,3% W0I% 17.2%
£ Cbernaypt nicht , ] , I Vol e ganz 2 s
o v g=12
z 3 4 5

Abbildung 36: Soziale Kontakte nach Geschlecht

Die tatsdchlich realisierten Kontakte beschranken sich nach Auskunft der Studierenden auf andere U3L-
Studierende. Diese Kontakte werden als nicht intensiv, sondern als eher sporadisch eingestuft. Gelegen-
heiten der Kontaktaufnahme sind vor allem die Lehrveranstaltungen der U3L, in denen Diskussionen
initiiert werden. Ebenfalls, aber in geringerem Male nehmen U3L-Studierende die Pausen zwischen den
Veranstaltungen zur Kontaktaufnahme wahr. Kontakte zu den jingeren Studierenden spielen fast gar
keine Rolle, wahrend Kontakte zu Lehrenden nur eine Rolle im Rahmen der Lehrveranstaltungen spielen.
Uber die Veranstaltungen hinaus gibt es in der Regel eher wenig bis keinen Kontakt zwischen den Stu-
dierenden und den Lehrenden.
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Dariber hinaus bestatigen viele Studierende in der offenen Frage nach ihren ,Anregungen und Win-
schen”, dass fir sie die U3L explizit ein Ort der Kommunikation ist und dass neu geschlossene Bekannt-
schaften und Freundschaften aus dem Kreis der Kommilitonen zu den besonders erfreulichen Ereignis-
sen an der U3L gehort. In der Formulierung einer Person heil’t es beispielsweise, dass ,die U3L zur ,Fa-
milie’ gehort”, womit der Aspekt der kommunikativen Beziehungen in besonders dichter Form zum Aus-
druck kommt.

Andere unterstreichen allerdings, dass die U3L als Ort sozialer Kontakte zu Mitstudierenden noch ver-
besserungswiirdig ist und hierfir mehr getan werden kdnnte. Zu den Vorschlagen, die genannt werden,
gehort beispielsweise die Organisation eines ,eigenen Aufenthaltsraums fiir die U3L“-Studierenden,
eine ,U3L-Semesterparty” mit Vortragen und der Méglichkeit, dass ,dltere Semester” den Studieninte-
ressierten Tipps geben etc. Gewiinscht werden vereinzelt Moglichkeiten der digitalen Vernetzung ,z.B.
in Form eines Marktplatzes” iber den , Fahrgemeinschaften” gebildet und Bekanntschaften geschlossen
werden kdnnten.

Die Studierenden dufRern sich auch bedauernd zu den als sehr gering eingestuften Mdglichkeiten, mit
jingeren Studierenden in Kontakt zu kommen oder an den Lehrveranstaltungen der Universitat teil-
nehmen zu kénnen. Das intergenerationelle Studieren, die Begegnung und der Austausch mit jungen
Studierenden werden aus Sicht der Alteren als positiv eingeschatzt.
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3.5 Zufriedenheit, Anregungen und Wiinsche

Um die Zufriedenheit mit der U3L zu erfassen, wurden konkrete Bereiche der U3L ausgewahlt, die die
wesentlichen Dienstleistungen der U3L reprdsentieren. Darliber hinaus wurde nach der Gesamtzufrie-
denheit gefragt, um die Antworten auf die Einzelaspekte in eine Relation mit diesem Gesamturteil zu
setzen. Auch in diesem Fragenkomplex fehlte die Moglichkeit, sich der Stimme zu enthalten, so dass die
Interpretation in einzelnen Fragepunkten zu relativieren ist.

Es lasst sich erkennen, dass die Zufriedenheit mit den abgefragten Bereichen, mit Ausnahme der raumli-
chen Ausstattung, deutlich im positiven Bereich liegt. Besonders gut schneiden in der Einschatzung
(noch vor der Umgestaltung) das ,,Programmheft” ab, die ,fachlichen Kompetenzen der Lehrenden” und
das ,,Anmeldeverfahren”. Die folgende Grafik bildet die Mittelwerte der Beurteilungen der einzelnen
Bereiche ab (Abb. 37).
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Abbildung 37: Zufriedenheit

Die Untergruppenauswertung der Zufriedenheit nach Abschluss kombiniert mit der Geschlechtszugeho-
rigkeit ergab Unterschiede bei der Beurteilung der abgefragten Punkte. Weibliche Studierende mit nied-
rigeren Abschliissen beurteilen die Dienste der U3L mit Ausnahme der ,Raumfrage’, durchschnittlich
besser als alle anderen Gruppen. Mit anderen Worten bewerten Manner und Studierende mit Hoch-
schulabschluss die abgefragten Punkte eher schlechter. Manner mit Hochschulabschluss stehen den
rhetorischen Fahigkeiten der Lehrenden kritischer gegeniiber und Frauen mit Hochschulabschluss sind
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am unzufriedensten mit der raumlichen Ausstattung. Die Griinde flr diese Unterschiede lassen sich zwar
nicht abschlieBend interpretieren, aber es wiederholt sich hier der Eindruck (vgl. Kap. ,Motive” 3.3.2
und Kap. 3.6 ,,Auswirkungen®), dass fur Frauen mit niedrigeren Bildungsabschliissen die U3L mit ihrem
Angebot generell ein noch attraktiverer Ort ist, als dies flir die anderen Gruppen gilt. Frauen mit niedri-
geren Bildungsabschliissen, die bisher am wenigsten von den Bildungsmoglichkeiten profitieren konn-
ten, bringen hier offenkundig ihre grofRere Zufriedenheit zum Ausdruck. Es liegt darliber hinaus nahe,
dass Hochschulabsolvent_innen aufgrund ihrer Hochschulerfahrungen und den mutmaRlich anderen
beruflichen Erfahrungen entsprechende Malistdbe an die Lehre und an die Dienstleistungen der U3L
anlegen.
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Abbildung 38: Zufriedenheit nach Bildung und Geschlecht

Zufriedenheit mit den Lehrenden

Insgesamt duRern sich die U3L-Studierenden zu den fachlichen und rhetorischen Kompetenzen von Leh-
renden als sehr zufrieden. Die Bereiche Moderation, Gruppenleitung und Beratung durch Lehrende fal-
len leicht ab. Hier ist jedoch, wie andernorts auch, zu berlicksichtigen, dass diese Aspekte in spezifischen
Lernkontexten, wie z.B. in Vorlesungen eher keine Rolle spielen und Studierende sich hier entweder
enthielten oder in Ermangelung der Antwortmaoglichkeit , keine Angabe” eine mittlere Bewertung abge-
geben haben.
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Viele Befragte machen von der Moglichkeit Gebrauch, bei den offenen Fragen differenzierte Angaben zu
machen. Sie betonen dabei im Wesentlichen, ihre unterschiedlichen Erfahrungen mit Lehrenden in ihren
Lehrveranstaltungen. Im Einzelnen nehmen die Befragten haufig Bezug auf die fachliche und didaktische
Kompetenz, das Engagement der Lehrenden und auf den Einsatz von Medien. Positiv wird hervorgeho-
ben (ca. 50 Kommentare), dass die Lehrenden sehr engagiert, teilnehmerorientiert und gut vorbereitet
sind, fachlich und didaktisch sehr tiberzeugend auftreten und vielerorts fiir Auflockerung durch Humor
und abwechslungsreichen Medieneinsatz sorgen. Gleichzeitig bemangeln Befragte in rund 60 kritischen
Kommentaren mitunter fehlende didaktische Kompetenzen (z.B. Langatmigkeit), mangelndes Niveau
oder im Gegensatz dazu auch ein zu abstraktes Niveau sowie eine fehlende Bereitschaft, neue Medien
wie OLAT oder PowerPoint-Prasentationen in die Veranstaltung zu integrieren. Alles in allem betonen
die Befragten, dass es sich eher um einzelne Lehrveranstaltungen handele und sie immer Alternativen in
einem reichhaltigen Lehrangebot finden. Auch in Bezug auf die Auswahl bei den Lehrenden sehen die
Befragten Handlungsbedarf. So sollte fiir Nachwuchs unter den Lehrenden gesorgt und mehr Lehrende
aus der Universitat akquiriert werden.

Zufriedenheit mit dem Studienangebot

Die Beurteilung des Studienangebotes insgesamt fallt positiv aus, allerdings zeigt sich hier eine verhalten
positive Beurteilung (Abb. 34). Knapp 32% sind sehr zufrieden und knapp 40% duflern sich zufrieden mit
dem Studienangebot der U3L. 21,5% wahlen eine mittlere Kategorie zwischen Zufriedenheit und Unzu-
friedenheit.

Die positiven Kommentierungen zum Studienangebot heben insbesondere die grolie Vielfalt der Veran-
staltungsthemen hervor. Stellvertretend fiir viele Kommentare formuliert eine befragte Person: ,Das
sehr umfangreiche Angebot finde ich sehr lobenswert und bietet mir immer wieder die Mdoglichkeit in
fiir mich fremde Bereiche hinein zu schnuppern.”

Bei den kritischen Kommentierungen fallt auf, dass das Semester- und Ringvorlesungsthema (,,Sterben
und Tod“) zum Befragungszeitraum WS 16/17 zusammen mit dem Thema ,Altern” des , strukturieren
Studiengangs” auf Kritik gestoRBen ist. Moglicherweise erklart das einige kritische Stimmen und weshalb
die Frage nach der Zufriedenheit mit dem Studienangebot in diesem Semester nicht in so hohem Male
positiv beantwortet wurde, wie z.B. die Frage nach der Zufriedenheit mit der U3L insgesamt. So waren
nur knapp 32% mit dem Studienangebot sehr zufrieden und rund 39% zeigten sich zufrieden. Bei der
Frage nach der allgemeinen Zufriedenheit mit der U3L zeigten sich dagegen knapp 52% als sehr zufrie-
den und rund 41% als zufrieden. Die Anmerkung: ,Leider Uberwiegt zur Zeit das Thema Alter und Tod.
Ich fahre nicht nach Frankfurt, um mich auf mein Ableben vorzubereiten” verleiht diesen Stimmen Aus-
druck. Eine Reihe anderer Studierender hielt dagegen diesen Semesterschwerpunkt fiir besonders er-
tragreich.”

Auch die vielen konkreten Themenvorschldge fiir Lehrveranstaltungen spiegeln Liicken im Studienange-
bot aus Sicht der Teilnehmer_innen wieder. Neben den in Kapp 3.3.1 genannten Fachgebieten fragen
die Studierenden generell nach aktuelleren Themen oder es wird eingefordert, dass auch philosophische
und historische Fragestellungen in Bezug auf die heutige Zeit behandelt werden, dass also mehr Quer-
verbindungen zwischen gestern und heute, zwischen Theorien und Alltag hergestellt werden. Aber auch
die an der U3L lblicherweise starker vertretenen Fachgebiete wie Kunstgeschichte, Geschichte, werden

 Die Forderung der Gerontologie und gerontologische Themen gehoren zur Zielsetzung der U3L und bleiben da-

her fur das Studienangebot generell wichtig.
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als ausbaufshig eingestuft, namentlich wird ein Ersatz fiir die Themen von Prof. Bshme® genannt (rund
30x). Es ergibt sich somit insgesamt das Bild, dass sich die Studierenden generell eine etwas grofiere
Auswahl bzw. Programmerweiterung in jeder Hinsicht wiinschen.

Veranstaltungsformate — mehr Diskussion, mehr Vorlesungen, mehr Differenzierung

In knapp 50 Kommentaren werden Vorschlage zu Veranstaltungsformaten unterbreitet. Besonders hdu-
fig winschen sich die Studierenden mehr Diskussionsmaoglichkeiten in kleineren Gruppen. Dieser
Wunsch steht im Zusammenhang mit den im U3L-Programm als Seminare angekiindigten Veranstaltun-
gen, die bei sehr hoher Teilnehmerzahl hdufig zu Vorlesungen umfunktioniert werden missen. Viele
Studierende wiinschen sich daher kleinere Lehrveranstaltungen, in denen Seminararbeit moglich ist.
Aber auch die Auswahl der angebotenen Vorlesungen wird als zu gering eingestuft. Darliber hinaus fra-
gen einige Befragte nach Veranstaltungsformaten, die auch auerhalb der obligatorischen Unterrichts-
rdume stattfinden. Die Problematik einer groRen Heterogenitat der Voraussetzungen bei den Studieren-
den greifen einige Befragte auf, indem sie eine Differenzierung von einfilhrenden und weiterfliihrenden
Veranstaltungen beflirworten. Darlber hinaus treten einige Befragte fiir mehr Praxisbezug in Seminaren
ein. In ca. 40 weiteren Kommentaren beziehen sich die Studierenden auf das weitgehende Fehlen al-
tersgemischter Veranstaltungen; hier vermissen die Studierenden vor allem den ,Gedankenaustausch
mit jungen Studierenden seit wir Alten aus den reguldren Veranstaltungen vollstdndig ausgeschlossen

wurden“.?

Raumlichkeiten — schlechte Luft, drangvolle Enge und mangelnde Hygiene in sanitdren Anlagen

Nicht Gberraschend sind die eher mittleren bis negativen Beurteilungen der Raume — zumeist bezogen
auf die Raume auf dem Campus Bockenheim — und ihrer Ausstattung. Es wird deutlich, dass man mit der
Raumsituation einigermalRen zwar zurechtkommt, diese aber alles andere als komfortabel einstuft. Es
zeigt sich hier zudem eine verhéltnismaRig groRe Standardabweichung, so sind knapp 35% eher unzu-
frieden, wovon rund 9% ganz und gar nicht zufrieden und rund 28% der Befragten dufern sich im Hin-
blick auf die Raumsituation eher zufrieden, wovon ca. 7% sogar voll und ganz zufrieden sind. Da die Stu-
dierenden jedoch in der Befragung nicht zwischen den Campussen der Universitat unterscheiden konn-
ten, kénnte es unter diesen Antworten besonders viele Studierende geben, die die Rdume des Campus
Westend oder Riedberg nutzen. Insgesamt ist die Raumsituation also nach wie vor prekar bzw. unkom-
fortabel.

Zu den konkreten Mangeln zahlen die Studierenden (in Gber 120 Kommentaren) eine oft schlecht funk-
tionierende Klimaanlage (im Sommer zu warm, im Winter zu kalt, schlechte und verbrauchte Luft), feh-
lende Garderobenhaken und beengte rdumliche Verhaltnisse (enge Sitzverhiltnisse, ,,drangvolle Enge”,
rickenunfreundliche Stihle), mangelhafte technische Ausriistung der Rdume und fehlende Kreide etc.
Besonders drastisch fallt die Kritik an den sanitdren Anlagen aus. Diese werden als unhygienisch be-
schrieben, es fehlten Seifenspender und es bediirfe dringend einer Sanierung der Toiletten Uber die
tagliche Reinigung hinaus.

%% pamit sind insbesondere humanistische Bildungsthemen gemeint, wie die antike Philosophie oder die Geistesge-
schichte im Allgemeinen.

*! Dieser Kommentar nimmt Bezug auf die durch die Goethe-Universitdt angeordnete SchlieRung der universitdren
Angebote fur die Studierenden der U3L im lJahr 2005. http://www.uni-frankfurt.de/43332065/chronik Stand
14.3.2028
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Einzelaspekte der Institution U3L

Um am Ende Hinweise (ber die Zufriedenheit mit einzelnen Bereichen an der U3L zu erhalten, wurde
nach dem Urteil Gber die Geschaftsstelle der U3L (Anmeldeverfahren, Information und Beratung), das
Programmheft, die Internetprasenz und die Infomails gefragt.

Im Urteil der Studierenden fillt das Programmheft? der U3L besonders positiv aus. Es ist davon auszu-
gehen, dass hier Fragen wie Ubersichtlichkeit und Verstindlichkeit beurteilt wurden, sich also nicht
gleichzeitig auf das Studienangebot beziehen, da diese Frage an anderer Stelle beantwortet werden
konnte. Ebenso betrifft dies die Beurteilung des Anmeldeverfahrens, die auch die Formen der Riickmel-
dung fur die Folgesemester beinhaltet. Damit lasst sich sicher auch schlussfolgern, dass die Einfihrung
der U3L-Karte im Jahr 2014 ein inzwischen akzeptiertes gut handhabbares Verfahren darstellt. Internet-
auftritt und Infomails der U3L werden insgesamt positiv beurteilt.

Das Urteil Giber Beratung und Information durch die Geschéftsstelle fallt zwar glnstig aus, so sind insge-
samt rund 65% zufrieden mit diesem Punkt. Aber es zeigt sich gleichzeitig eine groRe Heterogenitat, die
schwer zu interpretieren ist. So fallt eine hohe Zahl von ,,Missing Links” auf und da in der Regel nur we-
nige Befragte eine Beratung liberhaupt in Anspruch genommen haben, ist davon auszugehen, dass sich
hier die fehlende Ankreuzmaglichkeit z.B. , nicht genutzt” zuungunsten dieser Frage auswirkt. Fiir diese
Interpretation sprechen die ansonsten sehr lobenden Kommentare Gber die Arbeit der Geschéftsstelle
in den offenen Fragen.

Die gleiche Problematik trifft auf die Bewertung von Internetauftritt und Infomails der U3L zu, die insge-
samt sehr positiv beurteilt werden. Gravierende Unterschiede zeigen sich allerdings zwischen den Onli-
nern und den Offlinern. Wahrend die Onliner eine eindeutige Tendenz zu einer positiven Beurteilung
haben, neigen die Offliner eher zu einer mittleren Einschatzung Uber Internetprasenz und Infomails.
Dieser Befund stiitzt die These, dass Studierende haufig auch dann eine Einschatzung abgeben, wenn sie
keinen Bezug zu den Punkten haben. Kiinftige Befragungen missen daher zwingend die Rubrik ,keine
Angabe” oder dergleichen oder aber einen genaueren Ausfiillhinweis enthalten.

Kritisch beurteilt wird bei den offenen Fragen im Hinblick auf die U3L-Organisation vor allem die Infor-
mation Uber Veranstaltungs- bzw. Sitzungsausfalle. Wahrend einige Studierende sich explizit lobend zum
Informationsfluss bei Veranstaltungsausfall duRern, fihlen sich andere wiederum nicht ausreichend
informiert, insbesondere, wenn sie Uber keinen Internetzugang verfiigen oder die Information nicht
rechtzeitig im Anderungsplan auf der Homepage eingetragen werden konnte.

Weitere Punkte aus den offenen Fragen
- WLAN und OLAT

Ca. 20 Befragte verleihen ihrem an der U3L bereits haufig geduRerten Wunsch Nachdruck, dass U3L-
Studierende einen Zugang zum Netz des Hochschulrechenzentrums erhalten sollten. Dariiber hinaus
bemangeln etwa 30 Studierende, dass Lehrende auch wenn es sich anbietet, die Lernplattform OLAT in
ihren Lehrveranstaltungen nicht einsetzen.

- Mitstudierende im Urteil der Befragten

2 Die Beurteilungen des Vorlesungsverzeichnisses beziehen sich auf die Zeit vor der Umstellung des Designs.
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Neben dem zwar vielfach geduBerten Bedarf, Kontaktmadglichkeiten fiir Studierende untereinander aus-
zubauen wird ebenso haufig bemangelt, dass Studierende auch fiir Unannehmlichkeiten in den Lehrver-
anstaltungen sorgen wiirden. Zu den Hauptkritikpunkten zahlt, dass vereinzelt Studierende mit zu lan-
gen Wortbeitragen auffallen, andere wiederum mit einem riicksichtslosen Sozialverhalten auftreten,
viele Platze auf einmal besetzen, ,Horsdle stirmen” und wieder andere nicht auf das erforderliche Ni-
veau ihrer Beitrage achten wiirden.

Gesamtbewertung

Das pauschale Urteil, das sich nicht auf konkrete Einzelbereiche bezieht, fallt deutlich positiv aus. Knapp
52% der Befragten sind voll und ganz zufrieden mit der U3L und 41,5% sind zufrieden. Beide positiven
Werte zusammengenommen ergeben damit ca. 93% der Befragten, die mit der U3L zufrieden sind. So-
gar 98,6% der Befragten wiirden das Studium an der U3L weiterempfehlen. 1,3% der Befragten zeigen
sich unentschlossen, 2 Personen der 1440 Befragten wiirden die U3L nicht weiterempfehlen.

01% 06% 6%  415% 51,9%
I 1

n=1424
mw=4 4
s=08

Wie zufrieden sind Sie insgesamt mit der U3L? Gberhaupt nicht
Zufrieden

voll und ganz
zufrieden

1 2 3 4 5
Ich wiirde das Studium an der U3L Bekannten weiterempfehlen.
Ja ) 98.6% n=1440
Nein ] 0.1%
Weilt noch nicht [| 1.3%

Abbildung 39: Zufriedenheit und Weiterempfehlung

Dariber hinaus duRern sich bei der offenen Frage nach Wiinschen und Anregungen sehr viele Studie-
rende, namlich rund 330, pauschal lobend lber die U3L. Der folgende Kommentar spiegelt dabei das
Mafl der Zufriedenheit, mit dem sich die Studierenden dulRern, wieder: ,Ich kann in Worten kaum aus-
driicken wie dankbar ich fir das Angebot der U3l bin. Es er6ffnet mir so viele Wissensgebiete, die mich
zwar immer interessieren, aber fir die ich wahrend der Familienphase und der Vollbeschéaftigung nie

III

gekommen bin. Vielen Dank dafir
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3.6 Auswirkungen

Die Antworten auf die Fragen nach den Auswirkungen des Studiums entsprechen in etwa den Fragen
nach Grinden der Teilnahme an den Veranstaltungen der U3L. Die Antworten lassen sich in zwei
Schwerpunkte aufteilen, namlich in einen Bereich, dem die Befragten stark zustimmen und einem Be-
reich, der eine eher geringe Rolle fiir die Studierenden spielt.

Die hochsten Werte erhalten die Fragen, Erweiterung der Allgemeinbildung, Nachgehen eigener Bil-
dungsinteressen, Bestétigung der eigenen Leistungsfdhigkeit und Uberpriifung der eigenen Uberzeugun-
gen. Damit lasst sich sagen, dass die genannten Griinde der Beteiligung an den U3L-Lehrveranstaltungen
als weitgehend erfiillt angesehen werden. Studierende kénnen also ihren Bildungsinteressen nachgehen
und ihre Allgemeinbildung erweitern. Der Punkt Bestatigung der eigenen Leistungsfahigkeit korrespon-
diert mit dem Wunsch, , geistige Fitness” zu erlangen bzw. aufrechtzuerhalten. Auch der Wunsch andere
Ansichten kennenzulernen miindet in die Uberpriifung der eigenen Uberzeugungen. Eine eher geringere
Rolle spielen flir U3L-Studierende die Punkte ,Anerkennung®, ,Selbstvertrauen” und ,Erkenntnisse zum
Alterwerden”.

3.6.1 Wer profitiert am meisten vom Bildungsangebot?
Die Untergruppenauswertung ergab signifikante Zusammenhange zwischen soziodemographischen Fak-
toren und dem Grad der Zustimmung bei den Auswirkungen eines U3L-Studiums.

Die deutlichsten Unterschiede sind in der Kategorie Bildungsabschliisse zu verzeichnen. Absol-
vent_innen der Mittleren Reife stimmen den Punkten generell viel hdufiger zu als jene mit einem Hoch-
schulabschluss. Es lasst sich daran ablesen, dass die Studierenden mit einem niedrigeren Abschluss vom
Besuch der U3L-Veranstaltungen zumindest im Hinblick auf die gestellten Fragen mehr profitieren, als
Studierende mit einem Hochschulabschluss. Besonders auffallig ist der Befund bei Fragen nach den sozi-
alpsychologischen Effekten (Selbstvertrauen und Anerkennung) eines U3L-Studiums. Es ldsst sich erah-
nen, dass diese Gruppe ganz andere Erfahrungen teilt als Studierende mit einem Hochschulabschluss
und gerade dieser Befund regt zu einer sicher bildungsbiografischen Forschungsfrage an, wodurch ge-
nau diese Steigerung des Selbstbewusstseins und die Erfahrung von mehr Anerkennung genau erzeugt
wird (vgl. Abb. 40).

Bei der Kategorie Geschlecht gleichen sich die Antworten der weiblichen und mannlichen Studierenden
eher, wenngleich Frauen allen Punkten etwas starker zustimmen als Manner.

SchlieBlich zeigen sich auch in der Kategorie Alter Unterschiede, wenngleich nicht so ausgepragt wie bei
der Kategorie des Bildungsabschlusses. Hier sind es besonders die Alteren, die durchgehend allen Punk-
ten eher zustimmen als die jiingeren Jahrginge.

Altere Jahrginge, Frauen, Absolventen niedrigerer Bildungsabschliisse profitieren also vom Angebot der
U3L zumindest in Bezug auf die hier gestellten Fragen am meisten. Eine weitere Untergruppenauswer-
tung macht noch einmal deutlich (Abb. 43), dass es vor allem Frauen mit niedrigeren Bildungsabschlis-
sen sind, fur die das U3L-Studium im Hinblick auf alle abgefragten Aspekte am effektivsten ist.
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Abbildung 40: Auswirkungen
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Abbildung 41: Auswirkungen nach Geschlecht
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Abbildung 42: Auswirkungen nach Jahrgang
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Abbildung 43: Auswirkungen nach Bildung und Geschlecht
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3.6.2 ,Alle sind begeistert und ermuntern mich weiter zu machen“ - Reaktionen des sozia-
len Umfelds

Eine Universitit des 3. Lebensalters ist in der Offentlichkeit immer wieder mit der Frage der Legitimation
konfrontiert. Die im Fragebogen offen gestellte Frage greift diese Problematik auf, indem die Befragten
angeben konnten, wie ihr soziales Umfeld auf die Studienaktivitdten reagiert. Zwar gehort der Punkt
,mehr Anerkennung erfahren” zu haben nicht zu den am haufigsten genannten Auswirkungen eines
Studiums an der U3L, aber es zeigt sich, dass das soziale Umfeld, die Aktivitdten der Studierenden in
hohem MaRe anerkennt, um nicht zu sagen, haufig voll des Lobes ist.

Gleichzeitig zeigt sich eine extrem hohe Antwortbereitschaft in diesem Fragepunkt. Ca. 1100 der rund
1480 Befragten haben diese Frage beantwortet. Die lUberwiegende Mehrheit berichtet von positiven
Reaktionen. So wiirden Bekannte, Freunde, Familienmitglieder interessiert nachfragen, die Teilnahme
der Befragten bewundern oder beneiden und auch in Erwagung ziehen, selbst ein solches Studium auf-
zunehmen. In anderen Kommentaren wird geduRert, dass das soziale Umfeld von den Erkenntnissen der
Befragten profitieren wiirde oder dass die Studienaktivitdten positiv in ein Verhaltnis zum fortgeschrit-
tenen Alter gesetzt werden. Ein kleiner Teil der Befragten gibt an, dass das soziale Umfeld die Studienak-
tivitaten schlicht zur Kenntnis nimmt oder aber sie einfach ,,ganz normal” oder folgerichtig findet, wie in
diesem Kommentar zum Ausdruck kommt: ,Das war ja klar, dass du wieder studieren wirst nach dem
Erwerbsleben.”

Eine kleine Minderheit steht den Studienaktivitaiten der Befragten ambivalent oder auch ablehnend
gegeniber. In diesen Kommentaren fiihlen sich die Studierenden belachelt oder erleben auch Urteile,
dass ihr Studium als Uberflissig und als eine Zeitverschwendung angesehen wird. Hier stoBen die Be-
fragten auf Unverstandnis oder auf Vorwiirfe ihrer Angehorigen vernachlassigt zu werden.
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4 Fazit: Beteiligungsformen, Motive, Auswirkungen - auch eine Frage
von Bildungsabschluss, Geschlecht und Alter

Die Ergebnisse der Teilnehmerbefragung haben fiir die Programmplanung und die U3L insgesamt einen
grolRen Wert. Sie geben detailliert Auskunft Gber die Zusammensetzung der Studierenden, ihre Studien-
interessen und enthalten Hinweise fiir den Entwicklungsbedarf an der U3L. Sie werfen aber auch neue
Fragen auf, wie z.B. die nach einem vertiefenden Verstandnis der Motive und Auswirkungen des wis-
senschaftlichen Bildungserwerbs und Lernens im Alter, Fragen, die allein durch die Aufschliisselung nach
soziodemografischen Daten nicht beantwortet werden kdénnen. Im Folgenden werden die zentralen
Ergebnisse zusammengefasst und dort wo durch friihere Befragungen an der U3L maoglich, wird auf Kon-
tinuitdaten und Veranderungen beziglich der Interessenlagen der Studierenden eingegangen. Das Fazit
schlieBt mit Anschluss- bzw. Forschungsfragen.

Fachliche Interessen der Studierenden

Die drei begehrtesten Fachgebiete an der U3L sind Geschichte, Kunstgeschichte und Philosophie und sie
sind es, wie sich in allen seit 1987 an der U3L durchgefiihrten Befragungen? zeigt, seit 30 Jahren unver-
andert. Auch die Auswertungen dieser Befragungen nach Geschlechtszugehorigkeit zeigen ein kontinu-
ierliches Bild. So wird bei der Betrachtung einzelner Fachgebiete deutlich, dass die Facher Kunstge-
schichte, Neuere Philologien und Musikwissenschaften eher von Frauen favorisiert und die Geschichts-,
die Natur- und Wirtschaftswissenschaften eher von Mannern bevorzugt werden. Selbst unter Berlick-
sichtigung des Bildungsabschlusses bleibt der Geschlechterunterschied bei den genannten Fachern be-
stehen. Dabei ist jedoch immer zu bericksichtigen, dass die Interessenlagen keineswegs strikt getrennt
sind, sondern lediglich ein, wenngleich auch signifikanter Trend vorliegt. Auch andere Faktoren, wie der
Bildungsabschluss und das Alter zeigen sich als einflussreich. So favorisieren Frauen besonders dann
naturwissenschaftliche Fécher, wenn sie einen Hochschulabschluss haben und auch Manner sind weni-
ger an den Naturwissenschaften interessiert, wenn sie Uber einen niedrigeren Abschluss verfligen. Fa-
cher, die ganz besonders stark mit dem Bildungsabschluss korrelieren, sind Philosophie und Neuere
Philologien. Fiir diese Facher interessieren sich besonders viele Studierende mit einem Hochschulab-
schluss. Fir das Fach Kunstgeschichte wiederum interessiert sich insbesondere die éltere Generation. In
diesem Zusammenhang ist auBerdem bemerkenswert, dass die Nachfrage nach naturwissenschaftlichen
Angeboten in der Befragung aus dem Jahr 1987** — entgegen heutigen Annahmen — auf einem héheren
Stand war als dies 2017 der Fall ist (s. Tab. 8).

Gesamt % Frauen % Manner %
1987 32,7 26,2 47,4
(ohne Mathematik)
2017(inkl. Mathematik) | 26,5 19,0 35,5

Tabelle 8: Naturwissenschaften 1987 und 2017

Uber Griinde dieser Abnahme des Interesses an Naturwissenschaften |3sst sich nur spekulieren. So mag
die Tatsache von Bedeutung sein, dass die U3L bis 2005 sehr viele Studienangebote der J. W. Goethe-

 Bshme/Dabo 1987, Arnold 1996, Brauerhoch 2002, BGhme 2004
*In der Befragung aus dem Jahr 2002 wurde nicht zwischen Interesse und Facherwahl unterschieden, so dass nur
die Favoriten, nicht aber die Prozentzahlen miteinander verglichen werden kénnen. In der Befragung von 1987

wurde explizit nach dem fachlichen Interesse gefragt.
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Universitat in ihr Programm aufnehmen konnte und darunter auch sehr viele Veranstaltungen aus den
naturwissenschaftlichen Fachbereichen. Seit dem Ausschluss aus dem allgemeinen Studienangebot im
Rahmen des Bologna-Prozesses musste die U3L ihr eigenes Programm erheblich erweitern und samtli-
che Lehrveranstaltungen selbst organisieren und finanzieren. Den Schwerpunkt dieser Erweiterung bil-
deten insbesondere die Geistes- und Sozialwissenschaften. Bedarfe nach naturwissenschaftlichen Fa-
chern konnten in nur noch geringem Male erfiillt werden, was wiederum auch die Zahl der an den Na-
turwissenschaften interessierten U3L-Studierenden verringert haben konnte. Fiir die Planung heif3t dies,
dass eine Erh6hung des naturwissenschaftlichen Angebots zumindest unter dem Gesichtspunkt der Teil-
nehmerorientierung sinnvoll ware.

Weitere Vergleiche mit den fachlichen Interessen aus den Jahren 1987 und 2017 ergeben nur geringfi-
gige Auffilligkeiten. Wegen der teilweise abweichenden Benennung von Fachgebieten kdnnen auch
nicht alle Facher aus den unterschiedlichen Befragungen miteinander verglichen werden. Letzteres trifft
beispielsweise auf den Themenbereich Altersfragen/Gerontologie zu. 1987 interessierten sich 38% der
Befragten bezogen auf das Angebot der U3L fiir , Fragestellungen des Alters”. 1996 besuchten 14% An-

gebote aus der ,Sozialen Gerontologie”, 2002 nahmen 14% an Angeboten der ,Gerontologie” teil. 2017

schlieRlich gaben 10,7% der Befragten an, sich fiir ,Gerontologie” zu interessieren und 7,6% besuchten

Veranstaltungen in diesem Fachgebiet.

Einerseits kdnnte daraus geschlossen werden, dass das Interesse an diesem Fachgebiet ricklaufig ist
und 1987 in der Zeit der Grindungsphase der U3L das Thema , Alter und Altern“ sehr viel dringlicher war
als 30 Jahre spéter. So war die Griindungsphase der U3L getragen von einer Aufbruchsstimmung, die vor
dem Hintergrund einer Reihe von Emanzipationsbewegungen der 1980er Jahre zu verstehen ist, denen
sich auch die Alteren mit ihren eigenen Forderungen anschlossen. Es war auch die Absicht, der Rolle der
Alteren eine neue Perspektive zu geben und sich den vorangegangenen Defizit-Theorien in Altersfragen
entgegenzusetzten. ,Fragestellungen des Alters” im Rahmen von Bildungsangeboten waren daher ein
geeigneter Ort, sich z.B. mit der gesellschaftlichen Rolle des alternden Menschen auseinanderzusetzen.

Andererseits ist offen, ob die unterschiedliche Frageformulierung in den beiden Studien von 1987 und
2017 einen Einfluss beziiglich der Zustimmungsrate hat. So wird es ein Unterschied sein, ob die U3L-
Studierenden nach |hrer Interessenslage nach ,Fragestellungen des Alters” (1987) oder nach dem Fach-
gebiet ,, Gerontologie” (2017) gefragt werden. Moglicherweise ware eine Nachbefragung hier von Inte-
resse, nicht nur um eine gewisse bessere Vergleichbarkeit mit der friihen Befragung von 1987 herzustel-
len, sondern auch um zu Uberprifen, ob Begrifflichkeiten Hemmnisse darstellen, respektive Neugier
schaffen kénnen und nicht zuletzt, um zu klaren, ob sich Fragen des Alters heute tatsidchlich weniger
oder anders und wenn ja, wie stellen.

In der untenstehenden Tabelle werden nun noch weitere Fachgebiete (,Themenkreise” 1987), nach
deren Interessen gefragt wurde, miteinander verglichen (Tab 9).

 |m Mail 2005 ordnete der Prasident der Goethe Universitit Rudolf Steinberg eine ,SchlieRung” des bis dahin
moglichen kostenlosen Zugangs fir U3L-Studierende zu ausgewdahlten Veranstaltungen der Johann Wolfgang Goe-
the-Universitat an. http://www.uni-frankfurt.de/43332065/chronik Stand 15.03.2018
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Befragung 1987 Befragung 2017
Theologie/Religionswissenschaft | 33,5% 30,4%
Musik(-wissenschaften) 18,7% 21,4%
Wirtschaftswissenschaften 12% 14,7%
Psychologie 43,7% 30,3%
Medizin 40,1% 23,4%

Tabelle 9: Interessen Vergleich 1987 und 2017

Bei den Fachgebieten Theologie, Musikwissenschaften und Wirtschaftswissenschaften zeigt sich in die-
sen beiden Befunden eine dhnlich hohe Interessenlage. Deutliche Unterschiede sind bei den Fachgebie-
ten Psychologie und Medizin zu verzeichnen. Auch in der Rangfolge der Beliebtheit sind beide Facher um
eine Stufe abgesunken®. Uber die Griinde dafir Isst sich ebenfalls nur spekulieren. So kénnte dieser
Befund z.B. darauf hindeuten, dass es heute sehr viel leichter ist, Informationen (iber diese Gebiete zu
erlangen. Moglich ist auch, dass das etwas nachgelassene Interesse an der Medizin auch etwas tber den
allgemeinen vermutlich verbesserten Gesundheitszustand der dlteren Bevolkerung besagt.

Motive, Auswirkungen und Beteiligungsformen

Zentral ist zunachst die Tatsache, dass sich der Uberwiegende Teil der Studierenden mit dem Ende ihrer
beruflichen Tatigkeit erstmalig an der U3L einschreibt. Damit wird offensichtlich, dass die U3L bei der
Frage der Gestaltung der eigenen Lebenszeit in der nachberuflichen Phase eine wichtige Anlaufstelle®
sein und zu einer kontinuierlichen Wirkungsstatte werden kann. Fir letzteres spricht auch die lange und
zumeist kontinuierliche Verweildauer der Studierenden.

Die vier Hauptmotive der Befragten, an den U3L-Veranstaltungen teilzunehmen, sind die geistige Fitness
zu erhalten, die Allgemeinbildung zu erweitern, die eigenen Bildungsinteressen zu befriedigen und ande-
re Ansichten kennenzulernen. Im Vordergrund stehen also Motive des Bildungserwerbs und dem damit
verbundenen Wunsch geistig ,in Bewegung’ zu bleiben; worin sich, wie auch in einer friiheren Befragung
,der Eigenwert, den die Befragten in der personlichen Bildung sehen” (B6hme 2004, S. 68) wiederspie-
gelt. Die Orientierung an der Wissenschaft steht diesen Ergebnissen nach zu urteilen fiir die Studieren-
den weit weniger im Vordergrund, wenngleich sie fiir knapp 50% insofern bedeutsam sind, als sie sich
an Diskussionen zu aktuellen wissenschaftlichen Themen beteiligen méchten. Eher verneint wird dage-
gen, wissenschaftliche Weiterbildung auf Hochschulniveau anzustreben. Somit steht fiir die meisten
Befragten nicht eine anzustrebende Leistung im Vordergrund, sondern, sofern ein wissenschaftliches
Interesse vorliegt, die Teilhabe an wissenschaftlichen Themen, das Mitdiskutieren, Mitdenken und das
Informiert-Sein. Hier aber z