
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

März		2017	

Informationen	und	Anforderungen	für	

DÜ	–	Laufen,	Springen,	Werfen	

L2	und	L3:	

ab	SS	2017	

Fachleitung	Leichtathletik:	

Manuel	Odey	

069/798-245	68	

odey@sport.uni-frankfurt.de		

	

Sprechzeiten:	Im	Raum	U10	des	Verwaltungsgebäudes	

mittwochs	12:00	-13:00	Uhr		

 



Voraussetzungen	für	den	Scheinerwerb:	
• ausreichende	Anwesenheit	(mindestens	75%)	
• Bereitschaft	zur	sportpraktischen	Mitarbeit	

Für	Lehramtsstudiengänge:	
	
Voraussetzungen	für	die	Teilnahme:	
• erfolgreicher	Abschluss	der	Veranstaltung	„GK1	Leichtathletik“	und	„Einführung	in	die	DÜ“	

• die	Durchführung	einer	Lehrprobe,	die	im	Vorfeld	(mindestens	eine	Woche	vorher)	mit	der	
Veranstaltungsleitung	zu	besprechen	ist	(substanziell	sein,	d.h.	die	einzelnen	Unterrichtsphasen	
sollten	skizziert	werden!)	

• Bitte	Handout	erstellen	und	dieses	ausgedruckt	zum	Unterrichtsversuch	mitbringen.	Stundenplanung,	
Planungsraster	 (Beispiel	 hierfür	 liegt	 auf	 OLAT)	 dann	 bitte	 innerhalb	 einer	 Woche	 nach	 dem	
Lehrversuch	auf	OLAT	hochladen	(Ordnername:	„Ordner“);	bitte	genau	diese	STRUKTUR	verwenden!	So	
entsteht	am	Ende	ein	themenspezifischer	Seminarreader,	den	man	langfristig	gut	nutzen	kann.	

• Thema	einordnen	in	pädagogischen	Rahmen	des	HKM	von	2008	
	
Literaturhinweise:	

	
Leichtathletik	in	Schule	und	Verein	:	ein	Praxishandbuch	für	Lehrer	und	Trainer	/	Peter	Wastl	;	Rainer	
Wollny		/	Schorndorf	2012	
	
Sportiv	-	Schulmethodik	Leichtathletik	/	Zeuner,A.;	Hofmann,	S.;	Lehmann,	F.	/	Leipzig	2009		
	
Zeitschriften:	
- Leichtathletik	training	
- Sportpraxis	
- Leistungssport	
	
Suchmaschine:	
https://www.bisp-surf.de/	
	
Internet:	
http://www.sportpaedagogik-online.de/	
http://www.leichtathletik.de/	
http://www.kultusministerium-hessen.de	


