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L E B E N S L A U F  

 

Akademischer Werdegang           

 

Seit 05/2024  Wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Goethe-Universität im DFG-

Forschungsprojekt Die Produktion von Klimaflucht als Theoretisierungsanlass 

(Teilprojekt C5 im Osnabrücker DFG-Sonderforschungsbereich 1604 

Produktion von Migration) 
 

04/2022 – 04/2024: Promotionsstudentin an der Johannes Gutenberg-Universität mit dem Projekt: Out 
of Energy. Erschöpfungsphänomene als Krisen im Körper-Selbst Verhältnis. 

 

10/2019 – 12/2021 M.A. Soziologie an der Goethe-Universität, Frankfurt am Main 

   Abschluss: Master of Arts (1,1) 

Thema der Abschlussarbeit: Das Klima im Wetter – Videoanalysen von 

Wetterberichten in Hinblick auf das existentielle Problem Klimawandel 

 

09/2018 – 02/2019 Research Fellow zum Thema Menschenrechte und Blockchain Technologien bei 

Access Now, New York, USA 

 

01/2018 – 05/2018 Auslandssemester an der Columbia University, New York, USA 

 

10/2014 – 06/2019 B.A. Politik, Philosophie und Ökonomie an der Universität Witten/Herdecke, 

Witten 

  Abschluss: Bachelor of Arts (1,4) 

Thema der Abschlussarbeit: Welches Vertrauen?! Eine Abhandlung über digitales 
Technikvertrauen am Phänomen Blockchain Technologien 

 

11/2013 – 01/2014 Praktikum bei Dr. Günter Schucher, German Institute of Global and Area Studies, 

Institut für Asien-Studien, Hamburg 

 

09/2010 – 07/2011 Auslandsschuljahr an der Rye High School, Rye, USA 

 

08/2004 – 06/2013 Gymnasium Harksheide, Norderstedt  

   Allgemeine Hochschulreife (1,5) 

 

 

Tätigkeiten in Wissenschaft und Forschung         

 
10/2022 – 03/2023 Lehrauftrag für das Seminar Einführung in die Soziologie, B.A. Soziologie, 

Johannes Gutenberg-Universität, Mainz 

 

01/2022 – 05/2022 Lehraufträge für Theoriemodule im Master Psychosoziale Beratung, DIPLOMA 

Hochschule, Fachhochschule Nordhessen. 

 

07/2021 – 12/2021 Studentische Hilfskraft im DFG-geförderten Forschungsprojekt „Sexuelle 

Humandifferenzierung und Behinderung“ im SFB 1482 Humandifferenzierung an 

der Johannes Gutenberg-Universität, Mainz. Projektleitung: Dr. Tobias Boll. 

 

04/2021 – 07/2021 Seminar „Das Schlimmste... man wäre die Einzige, die so empfindet“. Scham als 

soziale Emotion am Zentrum Studium Fundamentale der Universität 

Witten/Herdecke, Witten 

 

10/2020 – 02/2022 Studentische Hilfskraft und Tutorin (M.A. Forschungspraktikum) bei Dr. Ronja 

Trischler am Lehrstuhl für Methoden der Interpretativen Sozialforschung (Prof. Dr. 

Thomas Scheffer) an der Goethe-Universität, Frankfurt am Main 
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04/2020 – 07/2020  Seminar Scham – eine interdisziplinäre Auseinandersetzung im Rahmen der 

Autonomen Tutorien des Fachbereichs Gesellschaftswissenschaften an der Goethe-

Universität, Frankfurt am Main 

Förderung und Auszeichnungen          
 

12/2023 – 01/2024 Norbert-Elias-Stipendium des Deutsche Literaturarchiv Marbach und Elias 

Foundation, Marbach 

 

09/2023 Essaypreis der Deutschen Gesellschaft für Phänomenologische Forschung, 

gemeinsam mit Lukas Nehlsen 

 

01/2023 – 02/2023 Fellowship des Nietzsche Kollegs der Klassik Stiftung Weimar, Weimar 
 

11/2022 – 04/2024 Promotionsstipendium der Studienstiftung  

 

04/2022 – 09/2022 Exposé-Stipendium der Graduate School of the Humanities and Social Sciences 

der Johannes Gutenberg-Universität, Mainz 

 

03/2022   Exposé-Stipendium der Studienstiftung  

 

08/2018 – 12/2018 Auslandsförderung der Studienstiftung für Feldforschung in New York, USA 

 

01/2018 – 05/2018 Auslandsförderung der Studienstiftung für Auslandsaufenthalt an der Columbia 

University, USA 

 

01/2017– 12/2021 Förderung durch die Studienstiftung  

 

 

Publikationen            

 
Sauter, A.A., Nehlsen, L. (06/2024): Too Hot to Handle. Hitzewellen als Bekundungen der Klimakrise. 

Phänomenologischen Forschungen.  

 

Sauter, A. A., Lorenz, C.-F. (01/2024): Das Schlimmste… man wäre die Einzige, die so empfindet. 

Schamerleben in Literatur und Beratung. Familiendynamik. 

 

Sauter, A. A. (02/2023): Rezension zu Politische Körper von Jule Govrin. Von Sorge und Solidarität, 

Berlin: Matthes & Seitz, In: Soziopolis 
 

Sauter, A. A., Braus, N. (2022), Das Ganze Systemische Feld. Verbandsentwicklung am Fallbeispiel der 

DGSF von Jochen Schweitzer, Wilhelm Rotthaus, Björn Enno Hermans. In: Familiendynamik, 

47(2), 164-165.  

 

Sauter, A. A., Braus, N., Schröger, K., & Hunger, C. (2020). Wie nehmen junge Leser*innen die Familien-

dynamik wahr? – Ein Tagungsbericht. Familiendynamik, 45(3), 254–255.  

 

Sauter, A. A. (2019). Blockchain Technologien: Technologie zwischen Vertrauen und Idealisierung. 

Konferenzbeitrag für Momentum Kongress für kritische Wissenschaft, Hallstatt, Österreich 

 

Schucher, G., Sauter, A. A. (2014). Lost generations? – worldwide youth unemployment. GIGA Focus 

Global (3) 

 

 

Vorträge            
 
03/2024 Organisation und Einführungsvortrag Panel Leaky Diseases: Negotiating Medical 

Instabilities and Symptomatic Overlap, Leakage - Inaugural Conference of stsing, 
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Dresden, 19.-22.03.2024 (gemeinsam mit Dr. Lisa Wiedemann und Dr. Paula 

Muhr). 

 

11/2023 Klima ins Wetter. Theoretische Empirie zu Common Sense und Klima/Wandel,  
Jahrestagung der DGS Sektion Soziale Probleme und soziale Kontrolle, Hannover, 

17./18.11.2023 

 

09/2023 Too Hot to Handle. Hitzewellen als Bekundungen der Klimakrise, Jahrestagung der 

Deutschen Gesellschaft für Phänomenologische Forschung, Heidelberg, 20.-

22.09.2023. 

 

07/2023 NotRecovered: Long Covid und der Kampf um eine neue Klassifikation von 
Erschöpfung, Kolloquium des Instituts für empirische Kulturwissenschaft der 

Universität Hamburg, Hamburg, 05.07.2023. (gemeinsam mit Dr. Lisa 

Wiedemann). 

 

03/2023 The Negotiation of Unruly Bodies: Circulations of the Practice of Pacing in the 

Context of Long-Covid, STS-hub 2023, Aachen, 15.-17.03.2023 (gemeinsam mit 

Dr. Lisa Wiedemann). 

 

09/2022 Auf Toilette gehen muss gekonnt sein. Körper-Umgang als unbeachtetes 

Trainingsfeld, Kongress der DGS 2022, Sektionsveranstaltung Körper und Sport, 

Bielefeld, 22.-26.09.2023.   

 

11/2021  Sperrige Körper: Skizze zum Begriff körperlicher Unverfügbarkeit Herbsttagung 

der DGS Sektion Körper und Sport, Online-Veranstaltung, 26.11/03.12.2021. 

 

10/2019  Blockchain Technologien: Technologie zwischen Vertrauen und Idealisierung auf 

dem Momentum Kongress für kritische Wissenschaft, Hallstatt, Österreich. 

 

 

Akademisches Engagement           
 

03/2024 Organisation des partizipativen Panels Conversation Café: Leaking Ethnographies 
- A Conversation Café on Methodography, Leakage - Inaugural Conference of 

stsing, Dresden, 19.-22.03.2024 (mit Hannah Grün). 

 

03/2023 Organisation des partizipativen Panels Just do it – stories of becoming 

ethnographers, STS-hub 2023, 15.-17.03.2023, Aachen (mit Hannah Grün, Dr. Lisa 

Wiedemann) 

 

03/2023  Between privilege and precarity: the many facets of doing a PhD in Germany. 

Konzeption und Moderation des Round-Tables der Gutenberg Akademie und der 

Gutenberg Graduate School of the Humanities and Social Sciences, 27. März 2023 

(mit Miriam Brunnengräber, Elena Joser, Dr. Jeanne Ruffing, Porf. Kai Arzheimer). 

 

12/2022 – 06/2023 Lokale Organisation der Jubiläumstagung der Sektion Qualitative Methoden 20 
Jahre Methoden der qualitativen Sozialforschung: Blick zurück nach vorn der DGS 

(mit Miriam Brunnengräber, Jun-Prof. Tobias Boll in Zusammenarbeit mit dem 

Vorstand der Sektion), 22./23.06.2023, Mainz 

 

07/2021 Organisation des Workshops Digitale Rituale, Goethe Universität, Frankfurt am 

Main, 08./09.07.2021 (mit Dr. Ronja Trischler) 

 

 

Funktionen und Mitgliedschaften          

Seit 2023  stsing e.V. – Doing STS in and through Germany 

Seit 2022  Sektion Körper und Sport der Deutschen Gesellschaft für Soziologie 
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Seit 2021 Deutsche Gesellschaft für Soziologie  

Seit 2021 Deutsche Gesellschaft für Systemische Therapie, Beratung und Familientherapie 
02/2016 – 09/2017 Aufsichtsrätin der Studierendengesellschaft e.V., Witten, ab 02/2017 

stellvertretende Vorsitzende des Aufsichtsrats 
 

 

 

 


