
Informationen über die elektronische Datenerhebung in Ihrem Alltag 

 
Im Rahmen der Studie „Psychotherapie und Lebensqualität - eine wissenschaftliche 

Begleitstudie“ erheben wir über 33 Wochen sowie einmal sechs Monate im Anschluss Daten 

zu Ihrer Befindlichkeit im Alltag. Dazu wird die App „Status“ der Firma Vacay genutzt. Die 

Besonderheiten des Tools stellen wir Ihnen im Folgenden vor. 

 

Die App „Status“ speichert die Daten auf Servern in der EU. Die Speicherung erfolgt in 

pseudonymisierter Form. Das heißt, Ihre Angaben werden zusammen mit einem Code 

abgespeichert, nicht zusammen mit einem Namen. Nur die Studienleitung kann über eine 

Kodierliste Ihren Namen zu Ihrem Studiencode zuordnen. 

 

Sie müssen für die Befragungen die App auf einem mobilen Endgerät installieren. Hierbei 

entfällt die normalerweise bei online-Befragungen übliche Angabe einer Emailadresse oder 

Handynummer, um die Fragebögen zu übermitteln. Stattdessen werden neue Fragebögen 

direkt über Push-Benachrichtigungen aus der App heraus angezeigt. 

 

Ihre IP-Adresse wird dabei nicht gespeichert. Der Server, auf dem die pseudonymisierten 

Daten gespeichert werden, befindet sich in der EU. Der Server wird von der Hetzner Online 

GmbH gestellt und vom App-Entwickler, der Firma Vacay, gewartet. Ein Vertrag zur 

Auftragsdatenverarbeitung zwischen der Goethe Universität und der Firma Vacay wird 

geschlossen. 

 

Vacay erhebt Daten über die Apps, Browser und Geräte, die Sie beim Zugriff auf Vacay 

GmbH-Dienste verwenden. Das hilft Vacay, Funktionen wie automatische Produktupdates 

anzubieten oder Ihren Bildschirm zu dimmen, wenn Ihr Akku schwach ist. 

Zu den von Vacay erhobenen Daten zählen eindeutige Kennungen, der Typ und die 

Einstellungen des Browsers, der Typ und die Einstellungen des Geräts, das Betriebssystem, 

Informationen zum Mobilfunknetz sowie die Versionsnummer der App Status. Vacay erhebt 

auch Daten über die Interaktion Ihrer Apps, Browser und Geräte mit den Vacay-Diensten. 

Hierzu zählen pseudonyme Absturzberichte, Systemaktivitäten sowie das Datum, die Uhrzeit 

und die Verweis-URL Ihrer Anfrage. 

Vacay erhebt diese Daten, wenn ein Vacay GmbH-Dienst auf Ihrem Gerät den Hetzner Server 

kontaktiert. Wenn Sie ein Mobil-Gerät mit Vacay GmbH Apps verwenden, kontaktiert Ihr 

Gerät regelmäßig die Vacay GmbH-Server, um Daten über Ihr Gerät und die Verbindung zu 

den Vacay-Diensten bereitzustellen. Zu diesen Daten zählen beispielsweise der Typ Ihres 

Geräts, der Name des Mobilfunkanbieters und Absturzberichte. 

 

 

Vertraulichkeitserklärung 

 

Ich, ____________________________, erkläre, dass ich die von Teilnehmer*innen 

gegebenen Informationen (auch über die Teilnahme an sich) vertraulich behandeln und nicht 

an Dritte weitergeben werde. Weiterhin erkläre ich, dass die Daten nach Möglichkeit 

unverzüglich pseudonymisiert/ anonymisiert werden. Die Entblindungsliste wird an einem 

separaten Ort verschlossen aufbewahrt. Ich werde die erhobenen Daten auf persönlichen 

Wunsch eines*einer Teilnehmers*in sofort (solange die Entblindungsliste existiert) löschen. 

Die von der Ethikkommission empfohlenen Regeln zum Umgang mit vertraulichen Daten 

werde ich einhalten.  



 

 

 

______________________________   

 _____________________________ 

Datum/ Ort       Unterschrift 

 

  

 

 

 

 

 

 


