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Empfohlen ab klinischem Semester
Kursort

Gruppengrofe
Eingangsvoraussetzungen

Lernziele

Veranstaltungsinhalte

Studienleistungen
Art der Priifung

Weitere Hinweise

Literaturhinweise

Teilnahme ab 1. Klin. Semester

Haus 23c, EG, Zimmer C139 (allgemeinchirurgische Ambulanz)
max. 10 Teilnehmer

Keine

Nach Absolvierung des Wahlfaches ...

« erlautern Sie den Begriff Empathie und

+ beurteilen verschiedene Definitionen von

+ Empathie

* beschreiben Sie neurobiologische Grundlagen
+ der Empathie

* kennen Sie das E.M.P.A.T.H.Y. Modell

* benennen Sie verbale und nonverbale

« Kommunikationsmittel zur Vermittlung von

+ Empathie

« identifizieren Sie schwierige Situationen

* (aggressive, onkologische oder suizidale

+ Patienten)

« identifizieren Sie eigenen Stressoren, welche Ihre
+ Empathiefahigkeit einschrénken

In einer Gruppe bis 10 Personen werden Grundlagen zu Empathie und
Einfiihlungsvermdgen vermittelt. Die neurologischen und psychologischen
Grundlagen werden an Fallbeispielen und wissenschaftlichen Publikationen
erarbeitet. Zusétzlich kommen Rollenspiele, Diskussionsrunden und gemeinsames
Brainstorming zum Einsatz. Die Veranstaltung gliedert sich in 3 Module:

1. Was ist Empathie?

2. Wie wirke ich empathisch?

3. Wie wende ich Empathie an?

Bei Interesse kann das letzte Modul mit einer Ubung im autogenen Training
verbunden werden.

Aktive Teilnahme an allen Ubungen und Diskussionen
Schreiben einer sog. ,Horrorstory* oder eines klinischen Beobachtungsberichtes

Keine

Im Rahmen des Kurses werden Publikationen und Merkbléatter zur



