
Balu und Du – Großes Engagement für kleine  
Persönlichkeiten 
Das bundesweite Mentoringprogramm Balu und  
Du fördert Grundschulkinder im außerschulischen 
Bereich. Junge, engagierte Leute übernehmen 
ehrenamtlich mindestens ein Jahr lang eine indi- 
viduelle Patenschaft für ein Kind. Sie helfen ihm 
durch persönliche Zugewandtheit und aktive  
Freizeitgestaltung, sich in unserer Gesellschaft  
zu entwickeln und zu lernen, wie man die Heraus- 
forderungen des Alltags erfolgreich meistern kann. 
Die positiven Effekte des Programms werden durch 
die Wirksamkeitsforschung bestätigt.

 

Kontakt
www.balu-und-du.de

www.uni-frankfurt.de/balu-und-du

Standort Frankfurt am Main
Werde ehrenamtliche Mentor*in 

für ein Grundschulkind

Das Präventionsprojekt Balu und Du in Frankfurt am Main

Projektkoordinatorin:  
Chiara Schomburg, M.A.
schomburg@em.uni-frankfurt.de
Goethe-Universität Frankfurt
FB Erziehungswissenschaften
Arbeitsstelle für Diversität und Unterrichtsentwicklung 
- Didaktische Werkstatt
Campus Westend (Postfach 47)
Theodor-W.-Adorno-Platz 6, 60323 Frankfurt
Tel.: 069/798-36355 / Raum 3640 (IKB-Gebäude)

Erstinformationen und Anmeldung über
Chiara Schomburg, schomburg@em.uni-frankfurt.de 
Projektstart ist in der Regel zum Sommersemester. 
Die Aufnahme erfolgt in einem persönlichen Gespräch. 

Termine für die Infoveranstaltungen unter   

www.uni-frankfurt.de/balu-und-du

oder per Mail:  
schomburg@em.uni-frankfurt.de

http://www.uni-frankfurt.de/balu-und-du
http://www.uni-frankfurt.de/balu-und-du


Nutzen Sie die Gelegenheit, sich in einem  
pädagogischen Feld auszuprobieren und ihre  
praktischen Erlebnisse und Erfahrungen  
regelmäßig zu reflektieren.

• wenn Sie die Möglichkeit nutzen wollen,  
 sich studienintegriert sozial zu engagieren,

• wenn Sie einen Beitrag zur Integration und zu 
 einer solidarischen Gesellschaft leisten wollen,

• wenn Sie wichtige Erfahrungen für Ihre spätere   
 Tätigkeit sammeln wollen, die auch seitens der   
 Arbeitgeber gern gesehen werden,

• wenn Sie das bereichernde Gefühl spüren   
 wollen, die Weichen im Leben eines Kindes in  
 eine günstigere Richtung stellen zu können,

• wenn Sie erleben wollen, wie Sie schon mit  
 kleinen Gesten einem Kind helfen können, sein   
 Leben besser zu meistern und selbstbewusster   
 aufzuwachsen,

... dann sind Sie als große*r Begleiter*in und  
Mentor*in eines Grundschulkindes genau  
richtig bei uns.

  gute Gründe,  
  Balu zu werden:5 Das Projekt richtet sich in erster Linie an Studieren-

de der Erziehungswissenschaften, Lehrämter und 
Psychologie der Goethe-Universität in den frühen 
Semestern.

Voraussetzung: 

• Verbindliche Teilnahme am Begleitseminar  
 über zwei Semester 

• Seminar in der Regel freitags von 10:00–12:00 Uhr 

• Beginn: Sommersemester (siehe LSF)

BA Erziehungswissenschaften: 

• Treffen mit den Kindern, Feste etc. werden  
 als Teilpraktikum anerkannt

• Modul 11 und 12 (Prüfungsordnung 2015)

Lehrämter:

• Modul Fö-C: I und II (Pädagogische Projekte)  
 für L1 oder L5  

BA Psychologie:  

• Anerkennung von 8 CP im  nicht-psychologischen  
 Nebenfach (PsyBSc 21) ggf. möglich

Wenn Sie Balu werden möchten und keines dieser  
Fächer studieren, wenden Sie sich an uns, um an  
unserer Balu und Du-Ehrenamtsgruppe teilzunehmen.

Informationen zu Studienleistungen 

Unsere Förderer am Standort Frankfurt

Unsere Projektpartner am Standort Frankfurt
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Farben:

Euroskala     RGB HKS Pantone
  solid coated

rot: 
100 % y R 255 HKS 14 185 C
100 % m B    51

blau:
100 % c G 102 HKS 14 300 C
  50 % m B 204

gelb:
100 % y R 255 HKS 44 109 C
  15 % m G 204

grün:
100 % y G 153  HKS 60 355 C
  80 % c

Eine ganz besondere Freundschaft

      17-30 Jahre                Grundschul- 
                      alt                alter

                   1 Pat*in   +    1 Kind 

1 x wöchentlich
1–3 Stunden

1 Jahr (mind.)
=

Balu und Du

Eine ganz besondere 
Freundschaft




